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● VVeerriillii  ssttee,,  žžee  ppoo  llaannsskkeejj
nneeššťťaassttnneejj  ššttvvrrtteejj  pprriieeččkkee  zzííss--
kkaattee  tteennttoorraazz  vv ddvvoojjbboojjii  mmee--
ddaaiilluu??

„Áno, myslel som na ňu
v príprave počas celého roka.
Ak by mi to nevyšlo, bral by
som to ako veľké sklamanie.“

● OOkkrreemm  ddvvoojjbboojjoovvééhhoo
bbrroonnzzuu  ssttee  mmoohhllii  mmaaťť  aajj  ďďaall--
ššiiee  ddvvaa  cceennnnéé  kkoovvyy..  VV ttrrhhuu  aajj
nnaaddhhooddee  ssttee  sskkoonnččiillii  nnaa  ššttvvrr--
tteejj  pprriieeččkkee  lleenn  pprreettoo,,  lleebboo  ssttee
vváážžiillii  oo kkúúššttiikk  vviiaacc  aakkoo  ssúúppee--
rrii..  MMrrzzíí  vvááss  ttoo??

„Ani nie, no mrzí ma tretí
pokuse v trhu na 172 kg, kto-
rým by som bral bronz. Čin-
ku som zvládol, ale rozhod-
covia mi pokus neuznali.
Proti boli dvaja, jeden za. Po-
dľa mňa bol v poriadku a aj
viacerí, vrátane technického
arbitra, mi vraveli, že by ho
uznali.“

● VV nnaaddhhooddee  ssttee  ssaa  vv zzáávvee--
rreeččnnoomm  ppookkuussee  ssnnaažžiillii  zzlleepp--
ššiiťť  ssii  oossoobbnnýý  rreekkoorrdd  oo jjeeddeenn
kkiillooggrraamm  nnaa  221100  kkgg..  ČČoo  cchhýý--
bbaalloo,,  aabbyy  ssttee  ččiinnkkuu  sskkrroottiillii
aa zzíísskkaallii  vv tteejjttoo  ddiisscciippllíínnee
ii ddvvoojjbboojjii  ssttrriieebbrroo??

„Mohol som ísť namiesto
210 na 206 kg, keďže dvojbo-
jový bronz som už mal istý,
lenže chcel som zaútočiť na
striebro v nadhode i v dvoj-
boji. Žiaľ, urobil som obvy-
klú chybu a činku som neu-
držal. Mrzí ma to, lebo som
presne vedel, na čo si mám
dávať pozor, no napriek to-
mu som to pokazil. Opäť
som mal smolu, duel o bronz
som napokon znova prehral
len pre vyššiu telesnú hmot-
nosť a strieborný Rumun
Cobzariu zdvihol len o kilo
viac ako ja – 205 kg.“

● VV ddvvoojjbboojjii  ssttee  nnaaddvvííhhaallii

337744  kkgg,,  oo ttrrii  mmeenneejj  aakkoo  jjee  vváášš
oossoobbnnýý  rreekkoorrdd..  NNeemmaallii  ssttee
aammbbíícciiuu  zzlleeppššiiťť  hhoo??

„Priorita bola medaila
z olympijského dvojboja.
Keď bolo jasné, že bronz
mám už vo vrecku, pokúsil
som sa ešte premeniť ho na
striebro. Urobil som všetko,
čo bolo v mojich silách. So

súčtom 374 kg som viac-me-
nej spokojný, nie je to tragé-
dia, ale pre lepší pocit som
mohol pridať ešte nejaké ki-
lečko.“

● EEuurróóppsskkyy  ššaammppiioonnáátt  ddoo
2233  rrookkoovv  ssaa  uusskkuuttooččnniill  lleenn
ddvvaa  ttýýžžddnnee  ppoo  vvaaššeejj  pprreemmiiéé--
rree  nnaa  sseenniioorrsskkýýcchh  MMSS  vv AAll--
mmaattyy......

„Už som cítil únavu, ale
prípravu sme s trénerom Lu-
káčom nastavili tak, aby som
to zvládol. Deväťmesačná
príprava, často štvorfázová,
bola náročná najmä na psy-
chiku. Ale vyšlo to, dobrú
formu som mal na oboch vr-
choloch roka.“

((ggbb))

NARODENÝ: 1. júna 1992
KLUB: VŠC Dukla Banská By-

strica
TRÉNER: Rudolf Lukáč

ÚSPECHY: 3.
v dvojboji do
105 kg na ME
2014 do 23 ro-
kov (4. v trhu aj
nadhode), 3. v tr-

hu do 105 kg na ME 2013 do 23
rokov (4. v dvojboji), 8. v dvojbo-
ji do 105 kg na Svetovej univerzi-
áde 2013, 9. v dvojboji do 105
kg na ME 2013, 15. v dvojboji do
105 kg na MS 2014

OSOBNÝ REKORD V DVOJBOJI:
377 kg (168+209) 

KTO JE MATEJ KOVÁČ

Talenty z Košíc MATEJ KOVÁČ a RADOSLAV TATARČÍK zbierajú medaily, obaja sú nádejou slovenského vzpierania

Striebra už nad hlavou neudržal
Vzpierač Matej Kováč vraví, že náročná deväťmesačná prí-
prava, neraz aj štvorfázová, stála za to. Na ME do 23 rokov
v Limassole síce neobhájil minuloročný bronz v trhu, no rov-
naký kov získal v oveľa viac cenenom olympijskom dvojboji.

● AAkkýý  ppoocciitt  vvoo  vvááss  pprreevvaa--
žžuujjee  ––  rraaddoossťť  zzoo  ssttrriieebbrraa  vv ttrr--
hhuu  aalleebboo  ssmmúúttookk,,  žžee  vv ddvvoojj--
bboojjii  vváámm  mmeeddaaiillaa  tteessnnee  uuššllaa
oo jjeeddiinnýý  kkiillooggrraamm  aa sskkoonnččiillii
ssttee  ššttvvrrttýý??

„Bezprostredne po súťaži
ma dosť mrzelo, že som pre
slabší nadhod prišiel o meda-
ilu z dvojboja. V konečnom
dôsledku však aj striebro v tr-
hu považujem za veľký ús-
pech. Príprava na MS i ME
do 23 rokov bola pre mňa vý-
nimočná, pretože tesne pred
jej začiatkom sa mi rozpadol
dlhoročný vzťah. Práve vzpi-
eranie mi pomohlo zabudn-
úť na všetko a dostať sa z to-
ho.“

● VV ttrreeťťoomm  ppookkuussee  vv nnaadd--
hhooddee  ssttee  ssaa  úússppeeššnnee  ppooppaassoo--
vvaallii  ssoo  119900  kkiillaammii..  RRoozzhhoodd--

ccoovviiaa  hhoo  vvššaakk  nneeuuzznnaallii..  PPrree--
ččoo??

„To je skôr otázka pre roz-
hodcov. Ja som mal pocit, že
pokus bol v poriadku, výraz
činky nad hlavu bol podľa
mňa v súlade s pravidlami.
Arbitri uznávali aj oveľa hor-
šie pokusy. Protest proti ich
verdiktu však už podľa no-
vých pravidiel nie je možný,
výsledok môže zmeniť len ju-
ry. Kým v mojom prípade sa
tak nestalo, Poliakovi Bude-
kovi pri pokuse na 206 kg po-
mohla, a vďaka tomu mi vy-
fúkol dvojbojový bronz.“

● NNaahhnneevvaalloo  vvááss  ttoo??
„Musím férovo priznať, že

Budekov pokus bol naozaj
platný, takže jury správne
opravila verdikt rozhodcov.
Myslím si však, že aj môj tre-

tí na 190 kilách bol v poriad-
ku, no o tom je už zbytočné
polemizovať.“

● VVoo  cchhvvííllii,,  kkeeďď  ssttee  uukkoonn--
ččiillii  úúččiinnkkoovvaanniiee  vv LLiimmaassssoollee,,
vviiaacceerríí  vvaaššii  ssúúppeerrii  mmaallii  eeššttee
nneejjaakkéé  ppookkuussyy  vv ttaallóónnee..  VVeerrii--
llii  ssttee,,  žžee  336600  kkgg  bbuuddee  ssttaaččiiťť
nnaa  mmeeddaaiilluu  vv ddvvoojjbboojjii??  

„Nie, lebo nadhod je silná
disciplína Poliakov a pred-
stihnúť ma mali šancu až
dvaja.“

● SSppllnniillii  ssttee  nnaa  MMEE  ddoo  2233
rrookkoovv  ssvvoojjee  pprreeddssaavvzzaattiiaa,,  aallee--
bboo  ssttee  ssii  nnaa  ššaammppiioonnááttee  ttrrúú--
ffaallii  nnaa  eeššttee  lleeppššíí  vvýýsslleeddookk??

„Ak by mi niekto ráno

pred súťažou povedal, že zís-
kam v trhu striebro a v dvoj-
boji skončím štvrtý, beriem
to všetkými desiatimi. Teraz
však cítim trochu nespokoj-
nosť najmä s nadhodom,
v ktorom som nedvíhal extra
ťažké hmotnosti.“

((ggbb))

NARODENÝ: 8. marca 1992
KLUB: VŠC Dukla Banská By-

strica
TRÉNER: Rudolf Lukáč

ÚSPECHY: 1.
v trhu do 94 kg
na ME 2009 do
17 rokov, 2. v tr-
hu nad 105 kg
na ME 2014 do

23 rokov (4. v dvojboji), 5.
v dvojboji do 105 kg na ME
2013 do 23 rokov (5. v trhu), 6.
v dvojboji do 105 kg na MEJ
2011 (4. v trhu a 6. v nadhode)

OSOBNÝ REKORD V DVOJBOJI:
362 kg (173+189) 

KTO JE
RADOSLAV TATARČÍK

Stratil priateľku, získal medailu
Radoslavovi Tatarčíkovi sa pred začiatkom prípravy rozpadol
dlhoročný vzťah, zložité obdobie však prekonal aj vďaka
vzpieraniu. Zahryzol sa do tréningu a odmenou mu bola ďal-
šia cenná medaila v kariére. Na ME do 23 rokov si v trhu
v kategórii nad 105 kg vybojoval striebro.


