
Nemal to však jednoduché.
Tesne pred šampionátom pre
zranenia vypadli z tímu dve
najväčšie opory – Richard
Tkáč a Matej Kováč. Ani ten-
to tvrdý úder však nezlomili
jeho vieru, že cieľ (miestenku
na hry v Riu) okyptené druž-
stvo vo Förde splní.

„„SS kkoolleeggoomm  PPiiššttoomm  KKoorr--
ppoomm  ssmmee  pprreedd  MMEE  sspprraavviillii
aannaallýýzzuu..  VVeeddeellii  ssmmee,,  žžee  aajj  ppoo
RRiiššoovvoomm  aa MMaaťťoovvoomm  vvýýppaaddkkuu
eexxiissttuujjee  ššaannccaa  nnaa  mmiieesstteennkkuu,,
nnoo uuvveeddoommoovvaall  ssoomm  ssii  rrôôzznnee
úússkkaalliiaa  ttíímmoovveejj  kkvvaalliiffiikkáácciiee
vv iinnddiivviidduuáállnnoomm  ššppoorrttee  ––  nnaa--
pprrííkkllaadd  nniiee  kkaažžddýý  vviiee  ppooddrriiaa--
ddiiťť  ssvvoojjee  oossoobbnnéé  zzááuujjmmyy  ppoo--
ttrreebbáámm  kkoolleekkttíívvuu..  VVnníímmaall
ssoomm  ii ffaakktt,,  žžee  aabbsseenncciiaa  llííddrroovv
mmôôžžee  nneeggaattíívvnnee  oovvppllyyvvnniiťť  vvýý--
kkoonnyy  oossttaattnnýýcchh..  NNaaššťťaassttiiee,,  vvyy--
ttvvoorriillii  ssmmee  ddoobbrrúú  ppaarrttiiuu  aa cciieeľľ
ssmmee  ssppllnniillii..““

Tréner Lukáč zažíval naj-
ťažšie chvíle pri nadhodových
tretích pokusoch Samka (do
85 kg) a Tatarčíka (do 105 kg).

Ak by čo i len jeden z nich ne-
uspel, Slovensko by prišlo
o body v olympijskej kvalifi-
kácii a definitívne aj o Rio.

„„ÍÍssťť  nnaa  ttrreettíí  ppookkuuss  ppoo
ddvvoocchh  nneeúússppeeššnnýýcchh  ss vveeddoo--
mmíímm,,  žžee  aakk  nneeuussppeejjeemm,,  ddooppllaa--
ttíí  nnaa  ttoo  cceellýý  ttíímm,,  jjee  ppssyycchhiicckkyy
nnaajjzzlloožžiitteejjššiiaa  ssiittuuáácciiaa,,  aakkáá  ssaa
mmôôžžee  vvoo  vvzzppiieerraanníí  vvyysskkyyttnnúúťť..
VVyyvvrráátteennýý  llaakkeeťť,,  ššttvvoorrffáázzoovvéé
ttrréénniinnggyy  ččii  úúpprraavvaa  hhmmoottnnoossttii
oo oosseemm  kkííll  ssúú  oopprroottii  nneejj  nniičč..
VVtteeddyy  ssii  aajj  ttvvrrddíí  cchhllaappii  ppooppllaa--
ččúú..  KKaarrooll  aa RRaaddoo  vvššaakk  vvššeettkkoo
zzvvllááddllii,,  ppaattrríí  iimm  oobbrroovvsskkáá  vvďďaa--
kkaa..  PPrreeččoo  ssaa  vvššaakk  ssiittuuáácciiaa  vvyy--
hhrroottiillaa  aažž  ddoo  kkrraajjnnoossttii,,  ttoo  jjee
uužž  iinnáá  ttéémmaa..““

Najlepšie umiestenie vo
Förde získal Michal Palkovič,
bol 11. do 56 kg. Najviac bo-
dov pre tím (21) zasa vybojo-
val Pavol Svrček. Paradoxne,
pre oboch je vzpieranie už len
voľnočasové hobby.

„„OObbaajjaa  ssúú  aammaattéérrii,,  oobbeettoo--
vvaallii  ččaass  ii rrooddiinnuu  cciieeľľuu,,  kkttoorrýý
ssaa  iicchh  vv ppooddssttaattee  aannii  nneemmuusseell

ttýýkkaaťť..  ŠŠaannccaa,,  žžee  mmiieesstteennkkaa  pprrii--
ppaaddnnee  pprráávvee  jjeeddnnéémmuu  zz nniicchh,,
bboollaa  mmiinniimmáállnnaa..  MMiiššoo  aajj  PPaaľľoo
ssaa  vvššaakk  pprriipprraavviillii  zzooddppoovveeddnnee,,
pprreeddvviieeddllii  pprrooffeessiioonnáállnnyy  vvýý--
kkoonn..  MMyyssllíímm  ssii,,  žžee  zzvvääzz  bbyy  ssaa
iimm  zzaa  ttoo  mmaall  ppaattrriiččnnee  ooddvvďďaa--

ččiiťť,,““  pripomína Rudolf Lukáč.
Cieľ je splnený, slovenské

vzpieranie nebude v Riu chý-
bať. Komu však pripadne 
miestenka? Podľa akých pra-
vidiel sa o tom rozhodne? Us-
kutoční sa nejaká nominačná

súťaž? Kde, kedy? Veľa otá-
zok, no žiadna konkrétna od-
poveď. 

Rudolf Lukáč: „„VV jjaannuuáárrii
ssoomm  vvyyzzýývvaall  vvýýkkoonnnnýý  vvýýbboorr,,
aabbyy  ssttaannoovviill  pprreessnnéé  pprraavviiddlláá..
BBoolloo  bbyy  ttoo  pprroossppeeššnnéé  nnaajjmmää
pprree  cchhaallaannoovv..  ŽŽiiaaľľ,,  oossttaalloo  lleenn
pprrii  mmoojjeejj  vvýýzzvvee..““

A tak sa zatiaľ musíme
uspokojiť s vyhlásením pod-
predsedu SZV Štefana Korpu,
že do Ria pôjde určite mo-
mentálne najlepší...

GGAABBRRIIEELL  BBOOGGDDÁÁNNYYII
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Slovenskí vzpierači si na ME vo Förde vybojovali miestenku na OH 2016, ale kritériá na jej získanie zatiaľ neexistujú

MICHAL PALKOVIČ 11. do 56 kg 20 bodov
PAVOL SVRČEK 19. do 77 kg 21 bodov
KAROL SAMKO 18. do 85 kg 19 bodov
LUKÁŠ KOŽIENKA 18. do 105 kg 19 bodov
RADOSLAV TATARČÍK 20. do 105 kg 17 bodov
ONDREJ KRUŽEL 16. nad 105 kg 17 bodov

SLOVÁCI VO FÖRDE

V boji o Rio zabrali najmä amatéri

Za štvorboj dostala 52,532
bodu a už v tej chvíli vedela,
že zdolala dostatočný počet sú-
periek, aby si zabezpečila po-
stup na olympijské hry. V zá-
verečnom účtovaní za ňou
skončili gymnastky zo 16 kra-
jín, pričom na istotu miesten-
ky jej stačilo predstihnúť päť.

Mokošová začala výborne:
preskok 14,066 bodu, bradlá
13,566. Lepší vstup do bitky
o Rio si nemohla želať. „„EEššttee
ssoomm  nneejjaassaall,,  ggyymmnnaassttiikkaa  jjee
zzrraaddnnáá..  OObbččaass  vváámm  ssttrrhhnnúú  bboo--
ddyy  aajj  zzaa  ttoo,,  žžee  ssaa  nnaa  rroozzhhooddccuu
šškkaarreeddoo  ppoozzrriieettee......  PPoossttuuppoomm
ssoomm  ssii  bbooll  iissttýý  aažž  vvtteeddyy,,  kkeeďď
’’BBáárraa’’  ddookkoonnččiillaa  zzáávveerreeččnnéé
pprroossttnnéé,,““ priznal kouč Martin
Zvalo, ktorý Mokošovej prí-
pravu prevzal vlani po Nadež-
de Miklóšovej: „„AAjj  oonnaa  mmáá  nnaa

ppoossttuuppee  nnaa  oollyymmppiiáádduu  oobbrroovv--
sskkúú  zzáásslluuhhuu..““

Po úspešnom začiatku však
nasledoval Mokošovej pád
z kladiny a „len“ 12,400 bodu.
„„CCvviiččiillaa  ssuuppeerr  ––  aažž  nnaa  ttoo,,  žžee
pprrii  fflliikk  ssaallttee  ssppaaddllaa..  PPrrii  ťťaažž--
kkýýcchh  pprrvvkkoocchh  ssaa  ttoo  oobbččaass  ssttáá--
vvaa,,““ poznamenal tréner. 

Napriek zaváhaniu to pred
záverečnými prostnými vyze-
ralo nádejne: „„VVeeddeell  ssoomm,,  žžee
nnaa  mmiieesstteennkkuu  bbuuddee  ssttaaččiiťť  aajj  5511
bbooddoovv  aa ’’BBáárraa’’  uužž  mmaallaa  nnaa
kkoonnttee  vvyyššee  4400..  PPoovveeddaall  ssoomm  jjeejj
––  zzaaccvviičč,,  ččoo  vviieešš,,  nneerroobb  nniičč  iinnéé
aa uussmmiieevvaajj  ssaa  nnaa  rroozzhhooddkkyynnee..
VVzzaallaa  ssii  rraaddyy  kk ssrrddccuu  aa ddoossttaallaa
ssoollííddnnyycchh  1122,,550000  bboodduu..  BBoolloo
jjaassnnéé,,  žžee  vv aauugguussttee  ssaa  ddoo  RRiiaa
vvrrááttii..  ZZaa  ššttrrnnáássťť  rrookkoovv  ttvvrrddeejj
ddrriinnyy  ssii  ttoo  zzaassllúúžžiillaa..““

Mokošová v nedeľu v naj-

dôležitejších pretekoch jej do-
terajšej kariéry perfektne
zvládla i obrovský tlak. 

„„VV pprríípprraavvee  zzaaccvviiččiillaa  ttrrii  vvýý--
bboorrnnéé  vviiaaccbboojjee  aa oodd  ttoohhoo  ssaa
ooddvvííjjaallaa  aajj  jjeejj  sseebbaaddôôvveerraa,,  kkttoo--
rráá  bboollaa  rroozzhhooddnnee  vvääččššiiaa  aakkoo
vvllaannii  nnaa  jjeesseeňň  vv pprrvveejj  ččaassttii
kkvvaalliiffiikkáácciiee  nnaa  MMSS  vv GGllaassggoo--
wwee,,““ zdôraznil Martin Zvalo.

Ako prvý tréner v ére samo-
statnosti dostal na olympiádu
muža aj ženu. Do Londýna
2012 Piaseckého, teraz do Ria
Mokošovú. Čo bolo ťažšie? 

„„PPrreeddoovvššeettkkýýmm  ttoo  bboolloo  iinnéé..
SSaammoo  vv ttoomm  ččaassee  uužž  ppaattrriill  ddoo
ssvveettoovveejj  ššppiiččkkyy  aa mmaall  zzaa  sseebboouu
aajj  ffiinnáálloovvúú  úúččaassťť  nnaa  bbrraaddlláácchh
nnaa  MMSS  22001100..  VV jjeehhoo  pprrííppaaddee
bbooll  ttllaakk  ii zzooddppoovveeddnnoossťť  eeššttee
vvääččššiiee..  PPrree  ’’BBáárruu’’  bbooll  úússppeecchh
uužž  ppoossttuupp  ddoo  ddrruuhheejj  ččaassttii  kkvvaa--
lliiffiikkáácciiee,,  mmiieesstteennkkaa  vv nneejj  jjee
mmaalléé  vvííťťaazzssttvvoo,,  nnoo  aa nnaa  oollyymm--
ppiiááddee  ssaa  eeššttee  ppookkúússiimmee  pprree--
kkvvaappiiťť..““ (gb)

Zvalo dostal na hry Piaseckého i Mokošovú
Druhá časť kvalifikácie gymnastiek na olympiádu v Riu bola
v nedeľu ešte len v polovici, no 19-ročná študentka FTVŠ UK
v Bratislave Barbora Mokošová už mohla oslavovať.

Barbora Mokošová a tréner Martin Zvalo mali v nedeľu dôvod na úsmev.
FOTO JÁN LUKY

Rudolf Lukáč štartoval vo vzpieračských súťažiach na olympij-
ských hrách dvakrát – v Atlante 1996 a v Aténach 2004. Mi-
nulý týždeň v pozícii kouča reprezentácie na ME v nórskom
Förde ukul taktiku, vďaka ktorej slovenské mužské vzpieranie
nebude chýbať na olympiáde v Riu de Janeiro 2016.

Pavol Svrček
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