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SLOVENSKÝ ZVÄZ VZPIERANIA

SLOVAK WEIGHTLIFTING FEDERATION

Junácka 6, 832 80 Bratislava


PRIHLÁŠKA

na Majstrovstvá SR – mladších žiakov a žiačok pre rok 2017
( Trenčín, 6.5.2017)

Prihlášku pošlite do 15.4.2017 !!!

	Prihlasujeme členov oddielu/klubu
	


	Zoznam prihlásených pretekárov

	Por.
	Meno
	Dátum narodenia
	Číslo preukazu SZV
	Hmotnostná 

kategória

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	


Prihlášky posielajte obratom na e- mail : janko.stefanik@gmail.com 
alebo poštou na adresu : Ján Štefánik ,Ul. Práce č. 2, Hurbanovo 947 01                                             

ROZPIS
XXV. MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA VO VZPIERANÍ

JEDNOTLIVCOV PRE ROK 2017
MLADŠÍ ŽIACI A ŽIAČKY
	Miesto:
	Trenčín /KTN/

	Dátum:
	06.05.2016

	Prihlášky:
	Zaslať poštou alebo emailom do 15.04.2017 GS SZV.

	Štartujú:
	Pretekári/ky narodení/é v rokoch 2007 až 2005.

	Hmotnostné kategórie:
	

	Mladší žiaci:
	do 32, 36, 40, 45, 50, 56, 62, + 62  kg.

	Mladšie žiačky:
	do 30, 36, 44, 53, + 53  kg.

	Podmienka štartu:
	1. Splnenie podmienok tohto rozpisu a pravidiel mládežníckeho 

Štvorboja.
2. Minimálna hmotnosť činky je 10 kg. 

3. Mladšie žiačky: od 30 kg sa dvíha na 15 kg tyčke.

4. Starší žiaci: od 35 kg sa dvíha na 20 kg tyčke. 

5. Štart je povolený len s platným preukazom SZV a platným zdravotným potvrdením!!!

	Súťažné disciplíny:
	Hod plnou 2 kg loptou vzad obojruč.

Trojskok z miesta.

Trh technický.

Nadhod technický.

	Úhrada:
	Pretekárom/kam, trénerovi družstva a rozhodcom hradí súťaž SZV, podľa ekonomickej smernice.

	Hodnotenie:
	Víťaz/ka v štvorboji v každej hmotnostnej kategórie sa stáva Majstrom Slovenska vo vzpieraní mladších žiakov/žiačok pre rok 2017. Prví traja získajú medaile a prví šiesti diplomy v každej hmotnostnej kategórií.                                  
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