
PRIHLÁŠKA
na Majstrovstvá SR – juniorov, junioriek a dorastencov pre rok 2019
( Košice, 18.05.2019)
Prihlášku pošlite do 03.05.2019 !!!

	Prihlasujeme členov oddielu/klubu
	






	ZOZNAM PRIHLÁSENÝCH PRETEKÁROV

	Por.
	Meno
	Dátum narodenia
	Číslo preukazu SZV
	Hmotnostná 
kategória
	Výkon
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Prihlášky posielajte obratom na e- mail : stk@vzpieranie.sk
[bookmark: _GoBack]Prihlášky doručené po 03.05.2019 nebudú akceptované. 

                                                   












ROZPIS
XXVII. MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA VO VZPIERANÍ
JEDNOTLIVCOV PRE ROK 2019

Juniori, juniorky a dorastenci

	Miesto:
Usporiadateľ:
	Košice
Mestský klub vzpierania a silových športov Košice

	Dátum:
	18.05.2019

	Prihlášky:
	Zaslať emailom do 03.05.2019.

	Štartujú:
	

	Juniori:
Juniorky:
	Pretekári narodení v rokoch 2001, 2000, 1999.
Pretekárky narodené v rokoch 2003 až 1999.

	Dorastenci:
	Pretekári narodení v rokoch 2003 a 2002.

	Hmotnostné kategórie:
	 

	Juniori:
Juniorky
Dorastenci:
	do 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, 109, + 109 kg.
do 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, 87, + 87 kg.
do 49, 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, + 102 kg.

	Podmienka štartu:
	1. Súťaží sa len na ženskej 15 kg a mužskej 20 kg oske. 
2. Štart je povolený len s platným preukazom SZV a platným zdravotným potvrdením!!!
3. Pretekári/ky musia nahlásiť zákl. pokusy max. 20 kg pod výkon, ktorí uviedli v prihláške.
4. Splnenie limitu a podmienok tohto rozpisu a pravidiel IWF.

	Súťažné disciplíny:
	Olympijsky dvojboj.

	Úhrada:
	Pretekárom/kam, trénerovi družstva a rozhodcom hradí súťaž SZV, podľa ekonomickej smernice. Ubytovanie pre kluby nad 200 km. 

	Hodnotenie:
	Víťaz/ka v dvojboji v každej hmotnostnej kategórie sa stáva Majstrom Slovenska vo vzpieraní juniorov,  junioriek a dorastencov pre rok 2019. Prví traja získajú medaile a prví šiesti diplomy v každej hmotnostnej kategórií. Dorastenci budú hodnotení aj v kategórií juniorov.
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	Limity na MSR juniorov, junioriek a dorastencov

	Hmot. kat.
	49
	55
	61
	67
	73
	81
	89
	96
	102
	109
	+109

	Juniori
	-
	149
	160
	170
	179
	190
	198
	205
	209
	204
	218

	Dorastenci
	112
	123
	132
	141
	148
	157
	164
	169
	173
	177
	-

	Hmot. kat.
	45
	49
	55
	59
	64
	71
	76
	81
	87
	+ 87
	-

	Juniorky
	78
	84
	91
	96
	101
	107
	110
	114
	117
	120
	-
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