
 

 

Z Á P I S   
 

zo 6. zasadnutia Výkonného výboru  

Slovenského zväzu vzpierania, 

konanom 7. novembra 2019 v Krasne nad Kysucou,  

v Kolkárni na ul. 1. mája (pri štadióne) 

 

 
Prítomní: J. Štefánik, M. Kováč, R. Tkáč, M. Škrobian, Št. Gribanin, 

               J. Sedlár a M. Kubák    

Program: 

1. Kontrola uznesení 

2. MEJ „15“ a „17“ – Eilat / ISR (príprava a nominácia) 

3. MT – Vyšegrad Four cup Razsyn / POL (nominácia) 

4. Informácia z vyhodnotenia RTC 2019 vo VŠC Dukla B.B. 

5. Kalendár SZV na rok 2020 

6. Infgoprmácie členov komisií SZV (KM, VK, RK) 

7. Rôzne 

 
6. zasadnutie Výkonného výboru SZV otvoril Ján Štefánik, ktorý privítal členov VV SZV a J. 

Kubáka – člena Kontrolnej komisie  

Ako zapisovateľ bol schválený J. Sedlár, overovateľ zápisu Št. Gribanin. 

Zasadnutie VV riadil J. Štefánik. 

 
K bodu 1. Kontrola uznesení  

 

3/5/2019 Úloha splnená 

 

4/5/2019 Úloha splnená 

MT Tramelen / SUI o účasti informoval tréner M. Kováč. Zúčastnila sa I. Horná, ktorá 

zvíťazila vo svojej kategórii. Štartovalo celkove 60 pretekárok z rôznych štátov Európy a Ázie 

a cca 120 pretekárov domácich. 

VV SZV berie informáciu na vedomie 

 

5/5/2019  Úloha trvá 

 

6/5/2019 Úloha splnená 

  

7/5/2019 Vypracovanie systému odmeňovania rozhodcov 

Uznesenie trvá. 

  

8/5/2019 Úloha splnená 

 

9/5/2019 Preplatenie doplnkov výţivy 

Uznesenie trvá 

 

K bodu 2.  MEJ „15“ a „17“ – Eilat / ISR: 

Do 15 rokov: Roman Benka v kategórii do 67 kg, výkon 170 kg 



                      Vladimír Macura        „     do 96 kg,     „     260 kg 

Do 17 rokov: Gabriel Benyík            „    do 61 kg,     „     210 kg 

                      Sebastian Cabala         „    do 73 kg,     „     280 kg 

                      Marián Poláček           „    do 81 kg,     „     245 kg 

                        

M. Kováč predniesol nomináciu dievčat: 

Do 15 rokov :  Laura Svrčková v kategórii do 71 kg,  výkon 150 kg 

Do 17 rokov :  Nina Ladvenicová        „      do 64 kg,     „      160 kg 

                        Laura Mikušová          „      do 71 kg,      „     155 kg  ( pôv. 160 kg) 

                        Júlia Boledovičová       „      do 81 kg,     „     165 kg   (pôv. 170 kg) 

                        Lenka Ţembová           „      do 81 kg,     „      170 kg   (pôv. 180 kg )  

Rozhodca: T. Chovanec 

Tréneri :     M. Škrobian a M. Kubák 

                  M. Kováč a Z. Svrčková 

 

7.11. je termín na moţnosť posledných úprav v štartovnej listine v systéme EWF.  

Vzhľadom na moţnosť lepšieho umiestnenia  

J. Boledovičová a L. Ţembová budú štartovať v kategórii + 81 kg. 

U L. Mikušovej, L. Ţembovej a J. Boledovičovej boli zníţené prihlasované výkony 

Náhradníčky D. Bognerová a N. Viktorínová nepocestujú . 

Nominovaní tréneri (M. Škrobian, M Kubák, M. Kováč a Z. Svrčková) budú vybavení 

splnomocnením rodičov aby mohli sprevádzať pretekárov na súťaţi a na ceste do a z miesta 

konania súťaţe. 

 

K bodu 3.  MT – Vyšegrad Four cup Razsyn / POL (nominácia) 

 

Na MT – Vyšehrad Four cup boli nominovaní: 

Samuel Paulus - r. 1999 pre súťaţ muţov, Viktória Malčeková - r. 1997 pre súťaţ ţien, Peter 

Ozsvald  - r. 1999 pre súťaţ muţov, Bronislava Gondţárová - r. 1996, pre s. ţien, J.M. 

Trebichavský - r. 1999 pre s. juniorov, Natália Hušťavová - r. 1999 pre s.junioriek 

Tréneri: M. Janíček a R. Tkáč 

 
K bodu 4. Informácia z vyhodnotenia RTC 2019 vo VŠC Dukla B. Bystrica 

 

Informáciu z jednania vo VŠC Dukla predniesol J. Štefánik. 

Zmluvných športovcov je potrebné nahlásiť VŠC Dukla B.B. do konca novembra. 

 

K bodu 5.  Kalendár SZV na rok 2020: 

 

- M. Kováč predniesol pripomienky a ozrejmil ich dôvod. Navrhol, aby sa súťaţe uvedené 

v mesiacoch február a marec vzájomne vymenili, vzhľadom na školské prázdniny, ktoré budú 

postupne prebiehať v jednotlivých krajoch po celom Slovensku 

 

K bodu 6. Informácie členov komisií: 

 

- Za porušenie disciplíny na Finále extraligy bol prednesený návrh na krátenie úhrad pre S. 

Cabalu, P. Poláčka a J.M. Trebichavského. 

Záver: Menovaní pretekári budú mať uhradené iba 3 ¼ roky 2019. Vzhľadom na to, ţe P. 

Poláček uţ má vyúčtovaný aj 4. ¼ rok, nebude mať vyúčtovaný 1. ¼ rok 2020. 

 

- List R. Lukáča v ktorom informuje o odstúpení z funkcie reprezentačného trénera muţov. 

 

- Pozvánka z MŠ na školenie O vyuţívaní finančných prostriedkov  



   Termín: 4. a 5.12.2019 

 

- Št. Gribanin informoval o dosiahnutých výsledkoch N. Seničovej na MEJ v Bukurešti 

a v BLR  na Memoriáli A. Kurloviča 

MEJ Bukurešť: Seničova štartovala v kategórii do 76 kg a robila 206 (94, 112), čím získala 

v trhu a dvojboji 2. miesta a strieborné medaile a v nadhode 3. miesto a bronzovú medailu. 

Memoriál A. Kurloviča: Seničová štartovala v kategórii do 81 kg a robila 193 (88, 105), čím 

získala 2. miesto a striebornú medajlu. 

 

- Tepláky pre reprezentantov a trénerov na MEJ 15 a 17 budú. Tréneri poslali veľkostné čísla 

pre pretekárov. 

 

K bodu 7. Rôzne: 

 

- M. Kubák predniesol pripomienku k hosťovaniu pretekárov v priebehu roku v súťaţiach 

rôznych úrovní. Isté zásady sa rešpektovali aj bez toho aby boli uvedené v súťaţnom 

poriadku. 

 

- M. Škrobian informoval o spracovaní menoslovu reprezentantov mládeţe, navrhol 

uskutočniť sústredenie mládeţe v termíne 19. – 23. 11. 2019 

 

- Št. Gribanin pripomenul, ţe po vzdaní sa funkcie reprezentačného trénera R. Lukáča 

nemáme obsadené miesto predsedu Reprezentačnej komisie. Po prediskutovaní situácie bolo 

dohodnuté, ţe túto funkciu preberie M. Kováč.  

 

- M. Kováč pripomenul: 

HŠP jednotlivých reprezentantov spracovávajú osobný tréneri pretekárov, ktorí ju predloţia na 

oponentúru plánu reprezentačných druţstiev.  

 

- Konkrétne meno kandidáta na funkciu reprezentačného trénera nebolo vyrieknuté. 

 

Koncom februára 2020 sa bude konať MT na Malte/kvalifikácia na OH 2020 

do 13. decembra je treba prihlásiť našich reprezentantov.  

Do úvahy pripadajú K. Samko a R. Tkáč 

 

Záver zasadnutia VV SZV 

Po prerokovaní všetkých bodov programu predseda SZV J. Štefánik poďakoval všetkým 

členom VV za aktívny prístup k rokovaniu a zasadnutie ukončil. 

 

 

 

 

Uznesenia zo 6. zasadnutia VV SZV, 

ktoré sa konalo 7. 11. 2019 v Krásne nad Kysucou 
1/6/2019 

VV SZV schvaľuje nomináciu na MEJ do 15 a 17 rokov. 

Do 15 rokov: Roman Benka v kategórii do 67  kg, výkon 170 kg 

                      Vladimír Macura        „     do 96 kg,     „     260  kg 

                       Laura Svrčková          „    do 71 kg       „     150 kg 

Do 17 rokov: Gabriel Benyík            „    do 61 kg,     „     210  kg 

                      Sebastian Cabala         „    do 73 kg,     „     280  kg 

                      Marián Poláček           „    do 81 kg,     „     245  kg 

                      Nina Ladvenicová        „   do 64 kg,     „    160  kg 



                      Laura Mikušová          „    do 71 kg,      „    155  kg   

                      Júlia Boledovičová       „   +  81 kg,     „    165  kg   

                      Lenka Ţembová           „    +  81 kg,     „    170  kg    

Rozhodca: T. Chovanec 

Tréneri :     M. Škrobian a M. Kubák 

                  M. Kováč a Z. Svrčková 

 

Úloha : Nahlásiť zmeny EWF a zabezpečiť letenky 

Zodpovedný : Štefánik, Sedlár                                     termín : 7.11.2019 

 

 

2/6/2019 

VV SZV schvaľuje nomináciu na MT Vyšehrad Four cup (Razsyn /POL) 15.-17.11.2019 

Junior : J.M.Trebichavský 

Juniorka : Natália Húšťavová 

Muţi : Samuel Paulus a Peter Ozsvald 

Ţeny : Viktória Malčeková a Bronislava Gondţárová  

Tréneri: M. Janíček a R. Tkáč 

Úloha : zabezpečiť prepravu 

Zodpovední : Tkáč, Janíček                                            termín : 15.11.2019 

 

 

3/6/2019 

VV SZV berie na vedomie správu z vyhodnotenia RTC vo VŠC Dukla B. Bystrica. 

Úloha : navrhnúť na zaradenie zmluvných športovcov 

Zodpovední : členovia VV                                          termín : do konca novembra 

 

4/6/2019  

VV SZV berie na vedomie oznámenie Rudolfa Lukáča ţe sa vzdáva funkcie reprezentačného 

trénera muţov. 

 

5/6/2019 

VV SZV schvaľuje za predsedu reprezentačnej komisie pána Milana Kováča 

 

6/6/2019 

VV SZV schvaľuje sústredenie mládeţe 19.-23.11.2019 v Novom Meste nad Váhom  

Úloha : poslať pozvánky vybraným mládeţníkom 

Zodpovedný : Štefánik                 termín : hneď ako bude mať menný zoznam od p. Škrobiana 

 

7/6/2019 

VV SZV schvaľuje účasť R. Tkáča a Karola Samka na MT Malta International open / 

Cospicua 28.2.-1.3.2020 

Úloha : zaregistrovať menovaných do predbeţnej prihlášky 

Zodpovedný : Štefánik                                               termín : 13.12.2019 

 

 

v Krásne nad Kysucou, 7.11.2019 

 

Zapísal: Ing. Jozef Sedlár      

 

 

Overil : Ing. Štefan Gribanin 

                      


