Plan pripravy reprezentacie na rok 2022

Priloha 1.: Plan pripravy muzov na ME 2022
Priloha 2.: Plan pripravy zien a junioriek na ME 2022 a MSJ 2022
Priloha 3.: Plan pripravy juniorov na rok 2022

Priloha 4.: Aktualizovany systém prispevkov na rok 2022

Reprezentacia U15 a U1/

Reprezentana komisia navrhuje vykonnostné kritéria na zaradenie do reprezentacie na
rok 2022, ktoré predostrel reprezentacény tréner U15 a U17 p.Buzgo.

Dané vykonnostné kritéria NIE SU limity na ME U15 a U17. K dne§nému diiu nie je
Zname miesto konania, ani ddtum mlddeZnickych ME. Po zverejneni miesta konania a ddtumu
sa na zaklade finanénych moznosti stanovia presné vyberové kritéria.

Dievcata 15 Chlapci 15 Dievcata 17 Chlapci 17

Do 40kg -75/ Do 49kg-125/ Do 40kg-80/ Do 49kg-135/
45kg-80/ 55kg-135/ 45kg-85/ 55kg-145/
49kg-85/ 61kg-145/ 49Kkg-93/ 61kg-160/
55kg-95/ 67kg-160/ 55kg-100/ 67kg-175/
59kg-103/ 73kg-175/ 59kg-110/ 73kg-190/
64kg-113/ 81kg-190/ 64kg-120/ 81kg-200/
71kg-123/ 89kg-205/ 71kg-130/ 89kg-215/
76kg-130/ 96kg-215/ 76kg-140/ 96kg-225/
81kg-140/ 102kg-225/ 81kg-150/ 102kg-235/

+81kg-145/ +102kg-235/ +81kg-155/ +102kg+245/

MS U17 2022: Vzhl'adom na to, ze MS U17 sa uskuto¢nia v roku 2022 v mesiaci jun v Mexiku,
RK akceptuje navrh reprezentacného trénera a na zaklade aktudlnych vykonnosti predbeZne
navrhuje dvoch pretekarov, ktori vSak musia splnit’ nasledujlice vykonnostné kritéria:
Vladimir Macura; h.k. +102 kg; pozadovany vykon — 310 kg
Laura Svrckova; h.k. 76/81 kg; pozadovany vykon — 180 kg

Turnaj krajin V4: RK navrhuje zucastnit’ sa v roku 2022 na turnaji V4, ak sa uskutocni
V pdévodnom formate, ako pred pandémiou.

Reprezentacny tréner v roku 2022 navrhuje 5 sustredeni, zameranych na spominane akcie
S priemernym poctom 10 pretekdrom na kazdom ststredeni.



Reprezentacia U20 a U23 muzi

Reprezentacna komisia navrhuje limity reprezentantov do 20 a 23 rokov, ktoré
predostrel reprezentacny tréner p.Kruzel.

RK navrhuje zvysit prispevok na pripravu tejto vekovej kategorie (vratane zien) zo 150
eur mesacne na 200 eur mesacne po dobu troch mesiacov mimo prispevku ZCTM. Viac
V prilohe 4.

V prilohe 3 plan pripravy juniorskej reprezentacie na rok 2022.

Navrhovan¢ limity:

Kategoria | MEJ 20 | MSJ 20 | ME 23
Do 55 kg | 218 kg | 225 kg | 225 kg
Do 61 kg | 235kg | 240kg | 243kg
Do67 kg | 238kg | 248kg | 255 kg
Do 73 kg | 243 kg | 253kg | 260kg
Do 81 kg | 258kg | 275kg | 280 kg
Do 89 kg | 280 kg | 290kg | 295kg
0d 96 kg | 293 kg | 300 kg | 305kg
Do 102 kg | 300kg | 308kg | 315 kg
Do 109 kg | 310kg | 322 kg | 325 kg
+109 kg | 325kg | 335kg | 335kg

Reprezentacia seniorov — muzov

Reprezenta¢na komisia navrhuje limity pre seniorov — muzov na ME 2022, ktoré
predostrel povereny tréner reprezentacie muzov p.Tkac.

Vykonnostné kritéria na MS 2022 budu uréené az po ME, ked’ budd jasné hmotnostné
kategorie, systém kvalifikacie na OH 2024 a vyhodnotia sa moZnosti vybranych pretekarov
zabojovat o ucast’ na OH.

Navrhované limity:

Kategoria | ME
55 230
61 250
67 270
73 285
81 305
89 315
96 325
102 335
109 345
109+ 360




RK navrhuje zmenu v systéme prispevkov, ked pretekar mohol Cerpat’ do splnenia
limitu prispevok prisluchajiici trom mesiacom zo Styroch a po splneni limitu $tvrty mesiac. RK
navrhuje nominovanym pretekdrom do splnenia limitu cerpat’ prispevok prislichajici
dvom mesiacom a az po splneni limitu zvy$nych dvoch mesiacov.

RK navrhuje, aby pretekarom, ktori v poslednom stvrtroku 2021 spravili vykon nad
stanovenymi limitmi na ME, stacilo potvrdit’ vykonnost’ 5 kg pod hranicou limitu v danej h.k.
Zaroven maju narok cerpat’ celi sumu prispevku na Styri mesiace.

V prilohe 1 plan pripravy muzov na ME 2022.

Reprezentacia junioriek a Zien

Reprezenta¢na komisia navrhuje limity pre seniorky na ME 2022 a juniorky na MSJ
2022, ktoré predostrel reprezentacny tréner zien p.Gribanin.

Vykonnostné kritéria na MS 2022 budu uréené az po ME, ked” budu jasné hmotnostné
kategorie, systém kvalifikacie na OH 2024 a vyhodnotia sa moznosti vybranych pretekarov
zabojovat o ucast’ na OH.

RK navrhuje zmenu v systéme prispevkov, ked” pretekarka mohla ¢erpat’ do splnenia
limitu prispevok prislichajici trom mesiacom zo Styroch a po splneni limitu $tvrty mesiac. RK
navrhuje nominovanym pretekdrkam do splnenia limitu cerpat’ prispevok prislichajuci
dvom mesiacom a aZ po splneni limitu zvy$Snych dvoch mesiacov.

RK navrhuje, aby pretekarkam, ktoré v poslednom $tvrtroku 2021 spravili vykon nad
stanovenymi limitmi na ME, stacilo potvrdit’ vykonnost’ 5 kg pod hranicou limitu v danej h.k.
Zaroven maju narok Cerpat’ celi sumu prispevku na Styri mesiace.

Navrhované limity:

Kategoria | MEJ 20 | MSJ 20 | ME 23 | ME

45 130 143 135 145
49 138 148 150 160
55 148 153 160 170
59 153 158 167 178

64 160 163 172 183
71 170 173 180 188
76 180 183 188 193

81 185 188 192 200
87 190 192 196 205
87+ 195 197 200 210

Poznamka k prispevkom:

Kedze je pravdepodobné, ze sa schvélia sprisnené kritéria na schvalovanie Top Teamu na
Ministerstve Skolstva, pripadne d6jde k individudlnemu postdenie pridelenia grantu, je mozZné,
ze sa pridelené prispevky na konkrétnych pretekarov budu menit. V pripade nepridelenia
grantov RK navrhuje aspon ¢iastocni kompenzaciu z prostriedkov SZV.



