
SLOVENSKÝ ZVÄZ VZPIERANIA  
SLOVAK WEIGHTLIFTING FEDERATION  
Junácka 6, 832 80 Bratislava  
www.vzpieranie.sk 
  

Ing. Tomáš Chovanec  Ing. Michal Ikréni 
riaditeľ súťaže                predseda STK SZV 

    

DODATOK   ROZPISU   XXX. MAJSTROVSTIEV   
SLOVENSKA MUŽOV A ŽIEN  

 
USPORIADATEĽ:  H.I.T.S. Vzpieranie Dolný Kubín, o. z. 
MIESTO: Športová hala, ZŠ Petra Škrabáka, Nemocničná 1, Dolný Kubín 
DÁTUM: 01. - 02. október 2022 
 
RIADITEĽ SÚTAŽE: Ing. Tomáš Chovanec    /0915 282 858/ 
ORG. PRACOVNÍK: Peter Janíček       /0904 474 302/ 
 
JURY (SOBOTA): Ing. Štefan Korpa, , Ing. Michal Ikréni , Ing. Tomáš Chovanec 
JURY (NEDEĽA) Ing. Štefan Korpa,  Ing. Tomáš Chovanec, Mgr. Zuzana Svrčková 
 
ROZHODCOVIA: Mgr. Zuzana Svrčková, Ing. Terézia Chovancová, Ing. Václav First, 

Radoslav Hudec, Rudolf Egrecký, Ing. Marián Buschbacher, Marián 
Buschbacher, PhDr. Pavol Mutafov,  Mgr. Ivana Kováčová (len v nedeľa), 
Bc. Dominik Chovanec (správa IT) 

 
ÚHRADA: SZV hradí cestovné, stravné a ubytovanie delegovaným rozhodcom. 

Pretekári štartujú na vlastné náklady. 
 Hosťujúce družstvá ligy žien hradia usporiadateľovi technické zabezpečenie 

vo výške 25,00 EUR na mieste v hotovosti oproti PPD.  
 
ČASOVÝ ROZVRH: 01.10.2022     Sobota - muži     
  Skupina 1 – HK do 61 kg, do 67 kg, do 73 kg, do 81 kg ( 10 pretekárov) 

Váženie 08:30 – 09.30 hod.             Štart 10.30 hod. 
Skupina 2 – HK do 89 kg,  do 96 kg ( 13 pretekárov) 
Váženie 10.30 – 11.30 hod.  Štart 12.30 hod. 

Skupina 3 – HK do 102 kg, do 109 kg a nad 109 kg ( 6 pretekárov) 
Váženie 12.00 – 13.00 hod.  Štart 14.30 hod. 

 
02.10.2022     Nedeľa – ženy 
Skupina 1 – HK od 49, do 55 kg, do 59 kg ( 9 pretekárok) 
Váženie 08.00 – 09.00 hod.   Štart 10.00 hod. 
Skupina 2 – HK do 64 kg, do 71 kg ( 12  pretekárok) 
Váženie 09.30– 10.30 hod.  Štart 12.00hod. 

Skupina 3 – HK do 76 kg, do 81 kg a nad 87 kg ( 9 pretekárok) 
Váženie 11.00 – 12.00 hod.  Štart 14:00 hod. 

 
 

 



UBYTOVANIE: Je potrebné nahlásiť organizačnému pracovníkovi najneskôr  do 26.09.2022.   
 
POZNÁMKA: Štart na MSR je povolený len s platným preukazom SZV, do 18 rokov s 

platným zdravotným potvrdením a so vzpieračským dresom.  
 Technická porada bude online, to znamená, že zmeny sa môžu vykonať 

len písomne na e-mail stk@vzpieranie.sk do 20.00 hod. prechádzajúceho 
dňa. 
Popri M-SR bude prebiehať finále extraligy mužov a ligy žien. Súpisky tímov 
a údaje pretekárov/rok, ktorí/é nie sú vybratí/é na M-SR ale štartujú 
v extralige resp. lige žien, takisto je potrebné poslať do 20:00 hod. 
predchádzajúceho dňa na e-mail stk@vzpieranie.sk.  
Zahraniční pretekári a pretekári, ktorí nie sú vybratí na M-SR budú 
štartovať v poslednej skupine (muži aj ženy).  
Harmonogram váženia je pevný. Štart jednotlivých skupín sa môže po dohode 
zástupcov klubov meniť, resp. z dôvodu časového sklzu posúvať. 

 
EXTRALIGA: TJ Tatran Krásno nad Kysucou „A“ (KNK), VK Kofi Trenčín„ A“ (KTN), 

H.I.T.S. Vzpieranie Dolný Kubín „A“ (WDK), MKV a SŠ Košice „A“ 
(MKE), OŠK Likavka /LIK/  

 
LIGA ŽIEN: TJ Sokol Hlohovec /HLO/, ŠK Kysucké Nové Mesto “A“ /KNM “A“/, ŠK 

Kysucké Nové Mesto „B“ /KNM „B“/ VK Kofi Trenčín „A“ /KTN “A“/, 
VK Kofi Trenčín „B“ /KTN “B“/, MKV a SŠ Košice /MKE/, MKVaSŠ 
Veľký Meder /VME/, H.I.T.S. Vzpieranie Dolný Kubín /WDK/, TJ Slávia 
Ružomberok /SRB/. 

 
VYÚČTOVATEĽ: Ing. Terézia Chovancová 
 

P. č.  Meno a priezvisko 
Rok 

narodenia 
Klub Výkon Hmot..kat. 

HK do 61 kg 

1 Samuel Šikulinec 2005 KTN 195 do 61 kg 

HK do 67 kg 

1 Peter Janíček 1969 LIK 207 do 67 kg 

HK do 73 kg 

1 Gabriel Benyík 2002 KTN 240 do 73 kg 

HK do 81 kg 

1 Adam Jesensky 2001 KNK 235 do 81 kg 

2 Milan Koniarik 2001 KTN 235 do 81 kg 

3 Matúš Kočar 2001 KTN 235 do 81 kg 

4 Ondrej Beregszászi 2002 MKE 235 do 81 kg 

5 Miroslav Janíček 1977 WDK 235 do 81 kg 

6 Filip Pagáčik 2006 WDK 235 do 81 kg 



7 Roman Benka 2005 WDK 235 do 81 kg 

HK do 89 kg 

1 Alex Juhás 2003 DRU 245 do 89 kg 

2 Nikolas Sedláčik 2001 HLO 245 do 89 kg 

3 Peter Poláček 1994 KNK 290 do 89 kg 

4 Mariuan Poláček 2002 KNK 245 do 89 kg 

5 Matej Orság 1988 KTN 245 do 89 kg 

6 Anrej Frátrič 1984 KTN 245 do 89 kg 

HK do 96 kg 

1 Samuel Rentka 2001 KTN 257 do 96 kg 

2 Marian Schmied 1998 KTN 257 do 96 kg 

3 Viktor Ostrovský 1995 KTN 290 do 96 kg 

4 Patrik Víťaz 2000 LIK 290 do 96 kg 

5 Peter Demeter 2000 MKE 257 do 96 kg 

6 Štefan  Abraham 1989 VME 260 do 96 kg 

7 Dominik Chovanec 1999 WDK 257 do 96 kg 

HK do 102 kg 

1 Štefan Gribanin 1988 MKE 264 do 102 kg 

2 Vojtech Jávorka 1989 VME 264 do 102 kg 

HK do 109 kg 

1 Ján Marek Trebichavský 1999 GNM 300 do 109 kg 

2 Radoslav Tatarčík 1992 MKE 271 do 109 kg 

3 Michal Rehák 2001 MOL 271 do 109 kg 

HK nad 109 kg 

1 Michal Pokusa 1987 WDK 281 nad 109 
kg 

HK do 49 kg 

1 Zuzana Krišandová 1988 MKE 96 do 49 kg 
2 Rebeka Flóra Vígh 2004 VME 96 do 49 kg 

HK do 55 kg 

1 Tamara Křížová 2000 HLO 108 do 55 kg 
2 Monika Fehérová Blahutiaková 1987 VME 120 do 55 kg 

HK do 59 kg 

1 Petra Harantová 1995 HLO 118 do 59 kg 
2 Lenka Ďudíková 1989 KNM 130 do 59 kg 
3 Ivana Roubalová 1978 KNM 115 do 59 kg 
4 Nina Ladvenicová 2002 KTN 130 do 59 kg 
5 Martina Hudymáčová 1975 MKE 110 do 59 kg 

HK do 64 kg 

1 Alžbeta Beňadiková 2001 KNM 118 do 64 kg 
2 Lucia Kršková 1987 KTN 170 do 64 kg 



3 Terézia Chovancová 1991 WDK 130 do 64 kg 
4 Monika Fainová 1995 WDK 116 do 64 kg 

HK do 71 kg 

1 Sládková Viktória 2005 GNM 120 do 71 kg 
2 Lucia Adámková 1987 HLO 120 do 71 kg 
3 Vanesa Melušová 2004 HLO 120 do 71 kg 
4 Natália Húšťavová 1999 KNM 180 do 71 kg 
5 Ema Gálová 2005 KTN 120 do 71 kg 
6 Ivana Horná 1990 KTN 180 do 71 kg 
7 Katarína Csemézová 2001 KTN 120 do 71 kg 
8 Natália Viktorínová 2005 KTN 150 do 71 kg 

HK do 76 kg 
1 Denisa Barutová 1991 BAF 135 do 76 kg 
2 Laura Svrčková 2005 KTN 160 do 76 kg 
3 Zuzana Foldiová 1991 KTN 150 do 76 kg 
4 Marianna Lajtošová 1998 KTN 140 do 76 kg 
5 Andrea Feďová 1998 MKE 134 do 76 kg 
6 Jana Uherčíková 2003 MOL 134 do 76 kg 

HK do 81 kg 

1 Simona Dlábiková 2000 SRB 140 do 81 kg 
2 Nikola Seničová 2000 MKE 200 do 81 kg 

HK nad 87 kg 

1 Miriama Žiaková 2000 KTN 160 nad 87 kg 
 
 


