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Správa predsedu SZV o činnosti Slovenského zväzu vzpierania za 

rok 2022 

 

Vážení delegáti Valného zhromaždenia SZV, vážení športoví priatelia! 

dovoľte mi na úvod privítať Vás a prihovoriť sa Vám so správou o činnosti SZV za rok 

2022. Mnoho informácií, ktoré teraz odznejú budú ešte zopakované v jednotlivých bodoch 

programu VZ resp. sú uvedené v jednotlivých prílohách k bodom programu VZ.  

Naši pretekári sa zúčastnili všetkých vypísaných svetových a európskych súťaží, okrem 

MS Seniorov v Kolumbii. Zúčastnili sme sa tiež tradičného turnaja V4 v Plzni pre pretekárov 

do 18 rokov. (výsledky našich pretekárov sú v prílohovej časti správy) 

Na začiatku súťažného roka 2022 sme ešte súťažili s určitými anti-COVID 

obmedzeniami, aj napriek tomu SZV zorganizoval všetky súťaže v zmysle dlhodobého rozpisu 

a zároveň bol aj umožnený štart vo finálových kolách družstvám, ktoré nepostúpili do finále. 

Tradične, vrcholom súťaží organizovaných pod hlavičkou SZV boli M-SR všetkých vekových 

kategórií. Je potrebné vyzdvihnúť prácu STK SZV, ktorá riadi všetky súťaže SZV a posúva ich 

vpred.   

V roku 2022 neboli naši vzpierači zaradení v TOP TÍME a pracovali sme s rozpočtom 

226.263 EUR. V roku 2022 VV SZV zasadal 4 krát. VV sa konal aj formou online zasadania 

cez aplikáciu ZOOM. Menší počet VV bol zapríčinený hlavne koherenciou členov VV, ktorý 

dokáže promptne riešiť vzniknuté situácie a možné problémy formou per rollam.  

Zúčastnil som ako rozhodca na ME seniorov v Albánskej Tirane a 

podpredseda Vladimír Hudec na ME U20 a 23, tiež v Albánsku, ale v Durrese. Okrem toho, 

sme sa zúčastnili prezenčne EWF kongresov, ako aj IWF kongresu, na ktorom bol Tomáš 

Chovanec zvolený do Právnej komisie IWF, Vladimír Hudec do Riadiacej komisie IWF 

a Martina Baníková do Gender komisie IWF. Pravidelne sa zúčastňujeme aj VZ SOŠV, pričom 

v prípade mojej neúčasti ma zastupuje p. PhDr. Pavol Mutafov. Pravidelne sa zúčastňujeme aj 

pracovných stretnutí, či už na pôde MŠVVaŠ, SOŠV, NŠC, VŠC prípadne iných.  

V roku 2022 bol vyškolení do ITO´s cat. 1 Tomáš Chovanec a ITO´s cat. 2 Vladimír 

Hudec a Terézia Chovancová. Ďalej, jeden rozhodca 3 triedy, 4 rozhodcovia 2 triedy a 7 

rozhodcovia prvej triedy. Okrem toho sa vykonali 2 online školenia výkladu a aplikácie 

pravidiel vzpierania, ktoré spracovala STK SZV a boli určené pre všetkých členov SZV, nie 

len rozhodcov. 

V novembri sa pod záštitou Komisie vzdelávania SZV a hlavne Dr. Gabriela Buzga 

a jeho tímu konal odborný seminár pre trénerov a širokú verejnosť na pôde FTVaŠ UK v BA, 

pričom na seminári sa podieľala aj IWF v rámci svojho development programu. Seminára sa 

zúčastnili dvaja viceprezidenti IWF p. Petr Krol z Českej republiky a Átilla Adamfi 

z Maďarska. Komisia vzdelávania v roku 2022 spracovala a vydala študijné poriadky 



a smernice v zmysle vtedy platnej legislatívy tak, aby sa v roku 2023 mohlo vykonávať 

vzdelávanie trénerov vzpierania. Bola tiež podpísaná dohoda s FTVaŠ o zabezpečení 

odborného vzdelávania trénerov.  

Komisia mládeže SZV priebežne spracováva CTM a ZCTM, ktoré vždy aktualizuje a sú 

dávané na vedomie členom, ako aj zainteresovaným pretekárom. Minulý rok sa neuskutočnila 

Letná škola vzpierania, a ako náhrada pre členov Letnej školy bol zakúpený rôzny vzpieračský 

a športový materiál. 

Reprezentačná komisia SZV vypracováva plán prípravy našich reprezentantov a jej 

členovia sa priebežne zúčastňujú  oponentúr HŠP a ako aj vyhodnotení HŠP. Podieľala sa tiež 

na tvorbe orientačného rozpočtu na reprezentačnú činnosť nášho národného tímu.  

Spustila sa nová aktualizovaná stránka SZV a začalo sa pracovať aj sociálnych médiách 

na platformách Facebook a Instagram a bol založený Youtube účet SZV, cez ktorý je možné 

streamovať a SZV má vlastný účet na platforme ZOOM. 

Sekretariát SZV pracoval v roku 2022 v zložení Tomáš Chovanec, Vladimír Hudec 

a Irena Grosová. Sekretariát zabezpečuje celý chod SZV. Od komunikácie z úradmi verejnej 

a štátnej správy, športovými organizáciami, partnermi SZV, členmi SZV, reprezentantmi 

a pod.. Zabezpečuje administratívne úkony, účtovné úkony, rozpočtové a štatistické úkony. 

Zabezpečuje vecnú správnosť zúčtovaní klubov, pretekárov, rozhodcov a pod., ktoré následne 

vypláca/refunduje, eviduje a zverejňuje v zmysle príslušných právnych noriem. Zabezpečuje 

reprezentačné eventy, zrazy, sústredenia, od zabezpečenia leteniek, cestovného, pobytových 

nákladov poistného, zabezpečenie hotela /parkovného, nápočtu účasti na súťažiach a podobne. 

Vedie evidenciu riadnych členov SZV, pretekárov, rozhodcov, funkcionárov, trénerov, vydáva 

členské preukazy a pod.   

Záverom konštatujem, že rok 2022 bol pre nás úspešný. Získali sme viaceré medaile 

z významných podujatí. Vladimír Macura (KNK) sa stal majstrom sveta, či Európy v kategórii 

dorastencov, úspešný bol aj v kategórií juniorov. Sebastián Cabala (KTN) majstrom Európy 

U20. Nikola Seničová (MKE) majsterkou Európy U23 v nadhode a vicemajsterkou v trhu a 

dvojboji. Medailové pozície obsadili aj Lenka Žembová (WDK), Filip Horvát (DRU), Ján 

Marek Trebichavský (GNM). Teší ma aj výkonnosť a napredovanie Filipa Pagáčika (WDK), 

Ráchel Závackej (MKE,) ako aj Natálie Viktorínovej (KTN), či Laury Svrčkovej (KTN). Preto 

vďaka patrí aj klubovým trénerom, ktorí pracujú s mládežou na dennej báze. 

 

V Ružomberku dňa 30.04.2023 

 

 

Ing. Tomáš Chovanec 

          predseda SZV 

 

 



Príloha: 

Majstrovstvá Sveta juniorov do 20 rokov – Grécko, Kréta 

➢ Sebastián Cabala (KTN) v hmotnostnej kategórii do 73 kg obsadil 7. miesto v dvojboji 

výkonom 302 kg, 4. miesto v trhu výkonom 137 kg a 9. miesto v nadhode výkonom 165 

kg. 

➢ Matej Matejíček (BOB) v hmotnostnej kategórii do 73 kg obsadil 16. miesto v dvojboji 

výkonom 258 kg, 19. miesto v trhu výkonom 112 kg a 17. miesto v nadhode výkonom 

146 kg. 

➢ Lenka Žembová (WDK) v hmotnostnej kategórii do 81 kg obsadila 9. miesto v dvojboji 

výkonom 201 kg, v trhu 8. miesto výkonom 92 kg a 11.miesto v nadhode výkonom 103 

kg. 

 

Majstrovstvá Sveta juniorov do 17 rokov – Mexiko, León 

➢ Vladimír Macura (KNK) sa stal trojnásobným majstrom sveta v hmotnostnej kategórii 

nad 102 kg. 

 

Majstrovstvá Európy juniorov do 15 rokov a 17 rokov – Poľsko, Raszyn 

➢ Filip Pagáčik (WDK) v kategórii  U17 do 81 kg obsadil 11. miesto v dvojboji za 225 

kg, 11. 

miesto v trhu výkonom 100 kg a 12. miesto v nadhode za 125 kg. 

➢ Arthur Žúbor (ANV) v kategórii  U17 do 81 kg obsadil 8. miesto v dvojboji za 230 

kg, 12. 

miesto v trhu výkonom 100 kg a 8. miesto v nadhode za 130 kg. 

➢ Roman Benka (WDK) v kategórii  U17 do 87 kg obsadil tri krát 12 priečku. Dvojboj 

219 kg, trh 99 kg, nadhod 120 kg.  

➢ Šimon Strapec (LIK) v kategórii  U17 do 102 kg obsadil tri krát 4 priečku. Dvojboj 

254 kg, trh 111 kg, nadhod 143 kg.  

➢ Vladimír Macura (KNK) v kategórii U17 nad 102 kg obsadil 1. miesto v dvojboji 

výkonom 325, 1. miesto v trhu výkonom 148 kg a v nadhode druhé miesto výkonom 

177 kg.  

➢ Natália Viktorínová (KTN) v kategórii U17 do 76 kg obsadila 5. miesto v dvojboji 

výkonom 162 kg, 6. miesto v trhu výkonom 70 kg a 5. miesto v nadhode výkonom 92 

kg. 

➢ Laura Svrčková (KTN) v kategórii U17 do 76 kg obsadila 9. miesto v dvojboji 

výkonom 170 kg, 9. miesto v trhu výkonom 73 kg a 8. miesto v nadhode výkonom 97 

kg. 

➢ Ráchel Závacká (MKE) v kategórii U15 do 55 kg obsadila 6. miesto v dvojboji 

výkonom 134 kg, 6. miesto v trhu výkonom 60 kg a 8. miesto v nadhode výkonom 74 

kg. 

➢ Filip Horvát (DRU) v kategórii  U15 do 96 kg 53 obsadil 3. miesto v dvojboji výkonom 

220, 4. miesto v trhu výkonom 100 kg a v nadhode 3. miesto výkonom 120 kg. 

 



Majstrovstvá Európy juniorov do 20 rokov a 23 rokov – Albánsko, Durres 

 

➢ Sebastián Cabala (KTN) sa stal trojnásobným majstrom Európy v kategórii U20 do 73 

kg. Dvojboj 309 kg, trh 141 kg, nadhod 168 kg.  

➢ Gabriel Benyík (KTN) v kategórii  U20 do 73 kg obsadil 13. miesto v dvojboji 

výkonom 253 kg, 14. miesto v trhu výkonom 115 kg a v nadhode 13. miesto výkonom 

138 kg. 

➢ Vladimír Macura (KNK) v kategórii U20 nad 109 kg obsadil 3. miesto v dvojboji 

výkonom 343, 2. miesto v trhu výkonom 160 kg a v nadhode 3. miesto výkonom 183 

kg.  

➢ Lenka Žembová (WDK) v hmotnostnej kategórii do 81 kg obsadila 4. miesto v dvojboji 

výkonom 197 kg, v trhu 4. miesto výkonom 89 kg a 3. miesto v nadhode výkonom 108 

kg. 

➢ Ján Marek Trebichavský (GNM) kategórii U23 do 102 kg obsadil 5. miesto v dvojboji 

výkonom 311 kg, 3. miesto v trhu výkonom 143 kg a v nadhode 5. miesto výkonom 168 

kg.  

➢ Natália Hustavová (KNM) v kategórii U23 do 64 kg obsadila 5. miesto v dvojboji 

výkonom 179 kg, v trhu 4. miesto výkonom 79 kg a 7. miesto v nadhode výkonom 100 

kg. 

➢ Nikola Seničová (MKE) v kategórii do 81 kg obsadila 2. miesto v dvojboji výkonom 

202 kg, v trhu 2. miesto výkonom 91 kg a 1. miesto v nadhode výkonom 111 kg. 

 

Majstrovstvá Európy seniorov – Albánsko, Tirana 

➢ Lucia Kršková (KTN) obsadila v HK do 64 kg 19. miesto v dvojboji výkonom 184 kg, 

v trhu 13. miesto výkonom 85 kg a 22. miesto v nadhode výkonom 99 kg. 

➢ Natália Hustavová (KNM) obsadila v HK do 64 kg 24. miesto v dvojboji výkonom 

177 kg, v trhu 23. miesto výkonom 78 kg a 23. miesto v nadhode výkonom 99 kg. 

➢ Nina Rondziková (LTN) obsadila v HK do 71 kg 10. miesto v dvojboji výkonom 194 

kg, v trhu 11. miesto výkonom 86 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 108 kg. 

➢ Ivana Horná (KTN) obsadila v HK do 71 kg 13. miesto v dvojboji výkonom 186 kg, v 

trhu 14. miesto výkonom 83 kg a 14. miesto v nadhode výkonom 103 kg. 

➢ Lenka Žembová (WDK) obsadila v HK do 81 kg 10. miesto v dvojboji výkonom 195 

kg, v trhu 8. miesto výkonom 93 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 102 kg. 

➢ Nikola Seničová (MKE) obsadila v HK do 81 kg 9. miesto v dvojboji výkonom 202 kg, 

v trhu 10. miesto výkonom 91 kg a 9. miesto v nadhode výkonom 111 kg. 

➢ Sebastián Cabala (KTN) obsadil v HK do 73 kg 8. miesto výkonom 306 kg, v trhu 10. 

miesto výkonom 136 kg a v nadhode 8. miesto výkonom 170 kg.  

➢ Peter Poláček (KNK) obsadil v HK do 89 kg 15. miesto výkonom 314 kg, v trhu 16. 

miesto výkonom 140 kg a v nadhode 15. miesto výkonom 174 kg.  

➢ Viktor Ostrovský (KTN)  obsadil v HK do 96 kg 17. miesto výkonom 309 kg, v trhu 

16. miesto výkonom 137 kg a v nadhode 16. miesto výkonom 172 kg. 



➢ Karol Samko (LTN) obsadil v HK do 96 kg 11. miesto výkonom 323 kg, v trhu 17. 

miesto výkonom 137 kg a v nadhode 10. miesto výkonom 186 kg. 

➢ Radoslav Tatarčík (MKE) obsadil v HK do 109 kg 10. miesto výkonom 331 kg, v trhu 

5. miesto výkonom 161 kg a v nadhode 12. miesto výkonom 170 kg. 

➢ Ján Marek Trebichavský (GNM)  obsadil v HK do 109 kg v trhu 13. miesto výkonom 

149 kg. V dvojboji a v nadhode nebol klasifikovaný.   

 


