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SPRAVODAJ 5/2023

1. World Masters Weightlifting Competition 16. — 26. augusta 2023, Wieliczka (POL)

Po ¢ase sa organizovanie World Masters opat’ priblizilo k Slovenskej Republike. Doveru si
vysluzil nas sused — Pol'sko a tak sa WM budu konat’ vo Wieliczke. Potesitel'né je, Ze na tieto
WM sa prihlasilo 23 naSich pretekarov. Pre prihlasenie pretekarov plati stale systém, ktory
zaviedol EMC tzv. ,registraciu a tak uz s tym nebol problém. Ako sa nakoniec ukazalo, tak sme
to zvladli a podl'a Startovnej listiny to vyzera pre nas vel'mi dobre a rysuje sa nam celkom slusna
uroda medaili. Pripominam este staré pravidlo, ze pretekari musia Startovat’ v tej hmotnostnej
kategorii do ktorej sa prihlasili. V pripade zmeny ,,dolu® toto treba uplatnit’ na ,,Technicke;j
porade®, ktora sa bude konat’ 17. augusta 2023. Zmenu ,,hore* sta¢i nahlasit’ pri vazeni prislusne;j
hmotnostnej kategorie, ale potom sa treba dostavit’ na vdzenie "novej" hmotnostnej kategorie.

Informujem, Ze vzhl'adom na vel’ky pocet prihlasenych pretekarov stitaz bude prebichat’
paralelne na dvoch sutaznych pddiach, tak napriklad kategéria W 40 / 71 sa bude konat’ su¢asne
na podiach A a B, preto treba tejto skuto¢nosti venovat nalezitti pozornost’.

Casovy program WM 2023 — nagich pretekarov

Sk.€. | diatum | vaZenie AK Kategoria §t.¢. Meno pretekarov
2 18.08. | 10,00-11,00 | M75 55,61, 73 A | Gombér 12
6 19.08. | 10,30-11,30 | M65 81, 89 A |Zvada 13
7 19.08 | 13,10-15,10 | M60 55,61, 73 A |Juhdsz 14
7 19.08 | 13,10-14,10 | M60 81, 89 B |Handk, Megaly 19
9 20.08 | 07,00-08,00 | M60 | 96, 109, +109 | A |Mezei 9
13 | 21.08 | 07,00-08,00 | M50 55,61, 73 A |Janicek 13
13 | 21.08 | 07,00-08,00 | M50 81, 89 B | Németh, Olexa 20
14 | 21.08 | 10,40-11,40 | M50 102 B | Muranko 10
15 | 21.08 | 13,50-14,50 | M50 109, +109 A |Dingha 10
19 | 22.08 | 16,15-17,15 | M45 109, +109 A | Husérik 12
21 | 23.08 | 10,00-12,00 | M40 81 B |[Czingel 11
27 | 25.08 | 07,00-08,00 | M35 55, 61, 67 A |Belan 11
28 | 25.08. | 09,20-10.20 | M35 81 A |Ladi 16
29 | 25.08 | 12.30-13.30 | M35 89 A | Fratri¢ 15




31 26.08 | 09,30-10,30 | M35 96 A | Chovanec, Janak 12

32 26.08 | 12.00-13,00 | M35 109 - 109+ B |Pokusa 13
Dievcata

19 22.08 | 16.15-17.15 | W45 | 45, 49, 55, 59 B |Hudymacova 15

25 24.08 | 14,20-15.20 | W40 71 A,B | BakoSova 13+12

29 25.08 | 12.30-13.30 | W35 59 B | Blahutiakova 13

30 26.08 | 07.00-08.00 | W35 64 A | Krskova 12

Vsetkym sutaziacim drzim palce k dosiahnutiu ¢o najlep$ich vykonov a aby ste boli zo sit'azou
spokojni.
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