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1. World Masters Weightlifting Competition            16. – 26. augusta 2023, Wieliczka (POL) 

 

Po čase sa organizovanie World Masters opäť priblížilo k Slovenskej Republike. Dôveru si 

vyslúžil náš sused – Poľsko a tak sa WM budú konať vo Wieliczke. Potešiteľné je, že na tieto 

WM sa prihlásilo 23 našich pretekárov. Pre prihlásenie pretekárov platí stále systém, ktorý 

zaviedol EMC tzv. „registráciu“ a tak už s tým nebol problém. Ako sa nakoniec ukázalo, tak sme 

to zvládli a podľa štartovnej listiny to vyzerá pre nás veľmi dobre a rysuje sa nám celkom slušná 

úroda medailí. Pripomínam ešte staré pravidlo, že pretekári musia štartovať v tej hmotnostnej 

kategórii do ktorej sa prihlásili. V prípade zmeny „dolu“ toto treba uplatniť na „Technickej 

porade“, ktorá sa bude konať 17. augusta 2023. Zmenu „hore“ stačí nahlásiť pri vážení príslušnej 

hmotnostnej kategórie, ale potom sa treba dostaviť na váženie "novej" hmotnostnej kategórie. 

Informujem, že vzhľadom na veľký počet prihlásených pretekárov súťaž bude prebiehať 

paralelne na dvoch súťažných pódiách, tak napríklad kategória W 40 / 71 sa bude konať súčasne 

na pódiách A a B, preto treba tejto skutočnosti venovať náležitú pozornosť.  

 

Časový program WM 2023 – našich pretekárov 

 

Sk.č. dátum váženie AK Kategória št.č. Meno pretekárov 

2 18.08. 10,00-11,00 M75 55, 61, 73 A Gombár 12 

6 19.08. 10,30-11,30 M65 81, 89 A Zvada 13 

7 19.08 13,10-15,10 M60 55, 61, 73  A Juhász    14 

7 19.08 13,10-14,10 M60 81, 89 B Hanák, Megály 19 

9 20.08 07,00-08,00 M60 96, 109, +109 A Mezei 9 

13 21.08 07,00-08,00 M50 55, 61, 73 A Janíček 13 

13 21.08 07,00-08,00 M50 81, 89 B Németh, Olexa 20 

14 21.08 10,40-11,40 M50 102 B Muranko 10 

15 21.08 13,50-14,50 M50 109, +109 A Dingha 10 

19 22.08 16,15-17,15 M45 109, +109 A Husárik 12 

21 23.08 10,00-12,00 M40 81 B Czingel 11 

27 25.08 07,00-08,00 M35 55, 61, 67 A Belan 11 

28 25.08. 09,20-10.20 M35 81 A Ládi 16 

29 25.08 12.30-13.30 M35 89 A Fratrič 15 

 



31 26.08 09,30-10,30 M35 96 A Chovanec, Janák 12 

32 26.08 12.00-13,00 M35 109 - 109+ B Pokusa 13 

  Dievčatá      

19 22.08 16.15-17.15 W45 45, 49, 55, 59 B Hudymáčová 15 

25 24.08 14,20-15.20 W40 71 A,B Bakošová 13 + 12 

29 25.08 12.30-13.30 W35 59 B Blahutiaková 13 

30 26.08 07.00-08.00 W35 64 A Kršková 12 

        

 

 

 

Všetkým súťažiacim držím palce k dosiahnutiu čo najlepších výkonov a aby ste boli zo súťažou 

spokojní. 
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