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Sprava predsedu SZV o ¢innosti

Slovenského zvizu vzpierania za rok 2023

Vézeni delegati Valného zhromazdenia SZV, vazeni Sportovi priatelia!

dovol'te mi na uvod privitat’ Vas a prihovorit’ sa Vam so spravou o ¢innosti SZV za
rok 2023. Mnoho informacii, ktoré teraz odzneju, budi este podrobnejsie zopakované
Vv jednotlivych bodoch programu VZ, resp. st uvedené v jednotlivych prilohach k bodom
programu VZ.

Nasi pretekari sa zacastnili v roku 2023 vsetkych vypisanych svetovych a eur6pskych
sutazi, atiez dvoch velkych cien IWF. Zucastnili sme satiez tradicného turnaja V4
vV Pol'skom Raszyne Vv historicky najpocetnejSej vyprave. V4 mala v roku 2023 novy format,
ked’ sa ku tradi¢nej kategorii do 18 rokov pridala aj kategéria do 23 rokov. Okrem toho sme
sa zGCastnili Pohara Eurdpskej tinie vo vzpierani v hlavnhom mesta Slovinska v Lublane
a prezentacnej sutaze, ktord prebehla popri oficidlnom programe EYOF, ktoré sa uskuto¢nili
v Slovinskom Maribore. Po rokoch COVID-u sme sa tiez z(castnili tréningového kempu
mladeze v Tureckej Konyi. (vysledky naSich pretekdrov z vyznamnych podujati sa
Vv prilohovej Casti spravy)

V roku 2023 sme uz zacali bez obmedzeni v Sportovej ¢innosti, ktoré boli spojené
COVID-om. SZV zorganizoval vsetky sutaze v zmysle dlhodobého rozpisu a zaroven bol aj
umozneny Start vo findlovych kolach druzstvam, ktoré nepostlpili do finale. Tradicne,
vrcholom sut’azi organizovanych pod hlavi¢kou SZV boli M-SR vsetkych vekovych kategorii.
Je potrebné vyzdvihntt' pracu STK SZV, ktora riadi vSetky sut'aze SZV a postva ich vpred.
V roku 2023 sme mali 549 ¢lenov a zorganizovali sme 37 stt’azi. Nasi vzpieraci v roku 2023
vytvorili 44 novych slovenskych rekordov.

Vroku 2023 boli naSi vzpierali Sebastian Cabala, Vladimir Macura a Natalia
Viktorinova zaradeni v TOP TIME. SZV pracoval s rozpoétom 385.589 EUR. Podrobné
Cerpanie je zhrnuté v Sprave o hospodareni v roku 2023 a vo Vyro¢nej sprave SZV za rok
2023. Konkrétne pouzitie prispevku od Ministerstva Skolstva je zverejiované mesacne na
webe SZV. V roku 2023 VV SZV zasadal 4 krat. VV sa konal aj formou online zasadania cez
aplikaciu ZOOM. Mensi pocet VV bol zapri¢ineny hlavne koherenciou ¢lenov VV, ktory
dokéze promptne riesit’ vzniknuté situacie a mozné problémy formou per rollam.

Zugastnil som ako rozhodca spolu s Janom Stefanikom na ME seniorov v Arménskom
Jerevane, podpredseda SZV Vladimir Hudec na ME U20 a 23 Rumunskej Bukuresti. Okrem
toho, sme sa zacastnili EWF kongresu Jerevane a IWF kongresu Rijade v Saudskej Arabii.
Pravidelne sa zacastiiujeme aj VZ SOSV, pri¢om v pripade mojej neucasti ma zastupuje p.
PhDr. Pavol Mutafov. Pravidelne sa zéastiujeme aj pracovnych stretnuti, ¢i uz na pode
MSVVa$, SOSV, NSC, VSC pripadne inych.



V roku 2023 boli vyskoleni dvaja rozhodcovia 3. triedy, dvaja rozhodcovia 2. triedy
a Siesti rozhodcovia 1. triedy. Okrem toho sa vykonali 2 online $kolenia vykladu a aplikacie
pravidiel vzpierania, ktoré spracovala STK SZV a boli uréené pre vSetkych ¢lenov SZV, nie
len rozhodcov.

Komisia mladeze SZV priebezne spracovava CTM a ZCTM, ktoré vzdy aktualizuje
asu davané na vedomie Clenom, ako aj zainteresovanym pretekdrom. Minuly rok sa po
COVID odmlke uskuto¢nila Letna $kola vzpierania, a to v Tatranskej Lomnici.

Reprezentacna komisia SZV vypracovava plan pripravy naSich reprezentantov a jej
¢lenovia sa priebezne ziastiuju oponentir HSP a ako aj vyhodnoteni HSP. Podiel'aju sa tieZ
na tvorbe orienta¢ného rozpoctu na reprezenta¢nti ¢innost’ nasho narodného timu. Okrem toho
na tyzdennej baze spolu komunikujeme o stave celej reprezentacie SR vo vzpierani, ako aj 0
inych, potencionalnych adeptov na najcennej$i dres.

Uz druhy rok funguje nova aktualizovana stranka SZV. Tak, ako aj v roku 2022
pracujeme na socialnych médiach, na platformach Facebook a Instagram a mame zaloZzeny

YouTube ucet SZV, cez ktory je mozné streamovat’ akcie zvizu. SZV ma tiez vlastny ucet na
platforme ZOOM.

Sekretariat SZV pracoval v roku 2023 v zlozeni Toma$ Chovanec, Vladimir Hudec
a Irena Grossova. Sekretariat zabezpecuje cely chod SZV. Od komunikdacie S uradmi verejne;j
a Statnej spravy, Sportovymi organizaciami, partnermi SZV, ¢lenmi SZV, reprezentantmi
a pod.. Zabezpecuje administrativne tkony, étovné tikony, rozpocétové a Statistické ukony.
Zabezpecuje vecnu spravnost’ predkladanych zuctovani klubov, pretekarov, rozhodcov a pod.,
ktoré nasledne vyplaca/refunduje, eviduje a zverejiiuje v zmysle prislusSnych pravnych
noriem. ZabezpeCuje reprezentacné eventy, zrazy, sustredenia, od zabezpecCenia leteniek,
cestovného poistenia, pobytovych nakladov, zabezpecenie hotela/parkovného, napoctu tcasti
na sutaziach a podobne. Vedie evidenciu riadnych ¢lenov SZV, pretekarov, rozhodcov,
funkcionarov, trénerov, vydava ¢lenské preukazy a pod.

Zaverom konstatujem, ze rok 2023 bol pre nas uspesny. Ziskali sme aj medailové
pozicie z vyznamnych podujati. Vladimir Macura (KNK) sa na majstrovstvach sveta U 20,
ako aj ME U 20 umiestnil na tretom mieste, v trhu sa umiestnil na druhom mieste. Sebastian
Cabala (KTN) na ME U23 obsadil v trhu tretie miesto. Tesi ma aj vykonnost’ a napredovanie
Filipa Pagacika (WDK), Rachel Zavackej (MKE,) Laury a Lindy Svrékovej (obe KTN), ¢i
Lukasa Bombu (BOB) a Michala Kvasa (WDK). Preto vd’aka patri aj klubovym trénerom,
ktori pracuju s mladezou na dennej baze.

V Bratislave dna 21.04.2024

Ing. Tomas Chovanec

predseda SZV



Priloha:

A)

B)

C)

D)

Majstrovstva Sveta juniorov do 17 rokov — Albansko, Durres

Réachel Zavacka (MKE) v HK do 59 kg obsadila 16. miesto v dvojboji vykonom 146
kg, 16. miesto v trhu vykonom 65 kg a 15. miesto v nadhode vykonom 81 kg.

Filip Pagacik (WDK) v hmotnostnej kategorii do 89 kg obsadil 10. miesto v dvojboji
za 278 kg, 9. miesto v trhu vykonom 125 kg a 11. miesto v nadhode za 153 kg.

Majstrovstva Sveta juniorov do 20 rokov — Mexiko, Guadalajara

Vladimir Macura (KNK) v hmotnostnej kategérii nad 109 kg obsadil 3. miesto v
dvojboji vykonom 359 kg, 3. miesto v trhu vykonom 168 kg a 5. miesto v nadhode
vykonom 191 kg.

Majstrovstva Sveta seniorov — Saudska Arabia, Rijad

Natalia Hus$tavova /KNM/ vHK do 64 kg nebola Kklasifikovana v trhu,
v nadhode ani v dvojboji.

Nina Rondzikova /LTN/ v HK do 76 kg obsadila 15. miesto v dvojboji vykonom 194
kg, vtrhu obsadila 16. miesto vykonom 87 kg aVvnadhode obsadila 18. miesto
vykonom 107 kg.

Lenka Zembova /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 12. miesto v dvojboji vikonom 202
kg, v trhu obsadila 13. miesto vykonom 90 kg a v nadhode obsadila 13. miesto
vykonom 112 kg.

Nikola Senic¢ova /MKE/ v HK do 87 kg obsadila 10. miesto v dvojboji vykonom 220
kg, v trhu obsadila 11. miesto vykonom 97 kg a v nadhode obsadila 10. miesto
vykonom 123 kg.

Sebastian Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 11. miesto v dvojboji vykonom 321
kg, vtrhu obsadil 13. miesto vykonom 146 kg av nadhode obsadil 16. miesto
vykonom 175kg. Vykonom 321 kg ustanovil novy slovensky rekord v dvojboji.

Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 35. miesto dvojboji vykonom 312 kg,
Vv trhu obsadil 40. miesto vykonom 132 kg a v nadhode obsadil 30. miesto vykonom
180 kg.

Majstrovstva Europy juniorov do 15 rokov a 17 rokov — Moldavsko, KiSinov

Lubos Bajc¢i (WDK) obsadil v U17 v HK do 49 kg v dvojboji 6. miesto vykonom 127
kg, v trhu 7. miesto vykonom 60 kg a 7. miesto v nadhode vykonom 67 kg.

Linda Svrékova (KTN) v U15 v HK do 59 kg obsadila tri krat 8. miesto. V dvojboji
vykonom 134 kg, v trhu 59 kg a v nadhode 75 kg.



E)

Rachel Zavacka (MKE) v U15 v HK do 59 kg obsadila 4. miesto v dvojboji
vykonom 148 kg, v trhu 4. miesto vykonom 72 kg a 7. miesto v nadhode vykonom 76
kg. PoCas stut'aze vytvorila tri narodné rekordy v trhu.

Dominik Jedinak (KNK) obsadil v U15 v HK do 67 kg v dvojboji 11. miesto
vykonom 169 kg, v trhu 11. miesto vykonom 74 kg a 10. miesto v nadhode vykonom
95 Kg.

Fabio Jan Jakubik (DRU) obsadil v U15 v HK do 67 kg kg v dvojboji 8. miesto
vykonom 176 kg, v trhu 8. miesto vykonom 81 kg a 9. miesto v nadhode vykonom 95
kg.

Vivien Takacsova (THU) v U15 v HK do 76 kg obsadila 6. miesto v dvojboji
vykonom 130 kg, v trhu 8. miesto vykonom 55 kg a 6. miesto v nadhode vykonom 75
kg.

Matej Cepko (HLO) obsadil v U17 v HK do 89 kg tri krat 8. miesto. V dvojboji
vykonom 233 kg, v trhu 106 kg a v nadhode 127 kg.

Filip Pagacik /WDK/ obsadil v U17 v HK do 89 kg v dvojboji 5. miesto vykonom
267 kg, v trhu 5. miesto vykonom 122 kg a 4. miesto v nadhode vykonom 145 kg.
Filip Horvat /DRU/ obsadil v U17 v HK +102 kg v dvojboji 7. miesto vykonom 238
kg, v trhu 8. miesto vykonom 105 kg a 7. miesto v nadhode vykonom 133 kg.

Majstrovstva Eurépy juniorov do 20 rokov a 23 rokov — Rumunsko, Bukurest’

Gabriel Benyik /KTN/ v obsadil v U23 v HK do 73 kg tri krat 6. miesto. V dvojboji
vykonom 258 kg, v trhu vykonom 120 kg a v nadhode vykonom 138 kg.

Laura Svrékova /KTN/ obsadila v U20 v HK do 71 kg tri krat 9. miesto. V dvojboji
vykonom 171 kg, v trhu vykonom 76 kg a v nadhode vykonom 95 kg.

Natalia Viktorinova /KTN/ obsadila v U20 v HK do 76 kg 11 miesto v dvojboji
vykonom 172 kg, v trhu vykonom 74 kg 11. miesto a v nadhode 12. miesto vykonom
98 Kkg.

Filip Pagacik /WDK/ obsadil v U20 v HK do 89 kg tri krat 13. miesto. V dvojboji
vykonom 265 kg, v trhu vykonom 120 kg a v nadhode vykonom 145 kg.

Sebastian Cabala /KTN/ obsadil v U23 do 81 kg 5. miesto v dvojboji vykonom 316
kg, tretie miesto v trhu vykonom 146 kg a v nadhode vykonom 170 kg 5. miesto.
Lenka Zembovi /WDK/ obsadila v U23 do 87 kg 6. miesto v dvojboji vykonom 204
kg, v trhu 5. miesto vykonom 94 kg a v nahode vykonom 110 kg tiez 5. miesto.
Nikola Senic¢ova /MKE/ obsadila v U23 do 87 kg 5. miesto v dvojboji vykonom 207
kg, v trhu 6. miesto vykonom 93 kg a v nahode vykonom 114 kg tiez 4. miesto.
Patrik Vitaz /LIK/ nebol v U23 v HK do 96 kg v nadhode a v dvojboji klasifikovany.
V trhu vykonom 135 kg obsadil 13. miesto.

Vladimir Macura /KNK/ obsadil v U20 v HK plus 109 v dvojboji tretie miesto
vykonom 345 kg, v trhu 2. miesto vykonom 159 kg a 5. miesto v nadhode vykonom
186 kg.



F)

G)

H)

Majstrovstva Eurdépy seniorov — Arménsko, Jerevan

Lucia Krskova /KTN/ v HK do 64 kg obsadila 17. miesto v dvojboji vykonom 186
kg, v trhu obsadila 18. miesto vykonom 84 kg a v nadhode obsadila 17. miesto
vykonom 102 kg.

Natalia HuStavova /KNM/ v HK do 64 kg obsadila 15. miesto v dvojboji vykonom
190 kg, v trhu obsadila 19. miesto vykonom 83 kg a v nadhode obsadila 13. miesto
vykonom 107 kg.

Sebastian Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 10. miesto v dvojboji vykonom 316
kg, v trhu obsadil 7. miesto vykonom 143 kg a v nadhode obsadil 11. miesto vykonom
173 kg.

Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 9. miesto dvojboji vykonom 323 kg, v
trhu obsadil 12. miesto vykonom 135 kg a v nadhode obsadil 7. miesto vykonom 188
kg.

Nina Rondzikova /LTN/ v HK do 76 kg obsadila 11. miesto v dvojboji vykonom 200
kg, v trhu obsadila 10. miesto vykonom 90 kg a v nadhode obsadila 11. miesto
vykonom 110 kg.

Nikola Seni¢ova /MKE/ v HK do 81 kg obsadila 12. miesto v dvojboji vykonom 210
kg, v trhu obsadila 12. miesto vykonom 94 kg a v nadhode obsadila 11. miesto
vykonom 116 kg.

Radoslav Tatar¢ik /MKE/ v HK do 109 kg obsadil 9. miesto v trhu vykonom 163 kg.
V dvojboji a v nadhode nebol klasifikovany.

Lenka Zembova /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 6. miesto v dvojboji vykonom 201
kg, v trhu obsadila 7. miesto vykonom 92 kg a v nadhode obsadila 7. miesto vykonom
109 kg.

Prva Velka cena IWF — Kuba, Havana

Sebastian Cabala /KTN/ z dovodu zranenia nenastupil.

Nina Rondzikova /LTN/ v HK do 71 kg obsadila 16. miesto v dvojboji vykonom 200
kg, v trhu obsadila 17. miesto vykonom 89 kg a v nadhode obsadila 16. miesto
vykonom 111 kg.

Druha Vel’ka cena IWF — Katar, Doha

Nikola Senic¢ova /MKE/ v HK do 87 kg obsadila 4. miesto v dvojboji vykonom 218
kg, v trhu obsadila 6. miesto vykonom 100 kg a v nadhode obsadila 4. miesto
vykonom 118 kg.

Turnaj olympijskych nadeji V4, Raszyn Pol’sko



V ramci reprezentanych Startov sa nasi pretekari zucastnili tradicného Turnaja olympijskych
nadeji krajin V4 vo vzpierani, ktory sa konal v Pol'skom Raszyne. Prvy krat sa sttazilo
v dvoch vekovych kategoriach, a to do 18 a 23 rokov.

Vysledky: https://www.vzpieranie.sk/turnaj-olympijskych-nadeji-v4-raszyn-polsko/

J) 9. ro¢nik pohara Eurépskej nie, Slovinsko, CubPana 2023

Prvy krat vo volebnom obdobi 2021 -2025 sme sa zucastnili Pohara Eurdpskej unie.
Sutaz prebiehala v troch vekovych kategoriach, a to do 15, 17 a 20 rokov.

Vysledky: https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2023/10/EU-Cup-2023-L jubljana-
RESULTS-12.-15.10.2023.pdf

K) Tréningovy kemp EWF, Turecko, Konya

Kempu sa zucastnili ako tréneri Tamara Kiizova (HLO) a Samuel Paulus (KNK). Pretekari

Vanessa Gazové a Zdenka Bednarova obe HLO a Miroslav Skrobian a René Nekoranec (obaja
KNK).

L) Euroépsky olympijsky festival mladeze (EYOF), Slovinsko, Maribor

V tomto pripade iSlo o propagacnl sutaz popri EYOF-u. Cielom tejto neformalne;j
sut’aze bola propagécia vzpierania na tomto fore a snaha etablovat’ vzpieranie na najblizsie
hry EYOF. Na stut’az boli pozvané urcité krajiny z Eur6py, priCom nasa federacia mala ta Cest’
byt’ medzi pozvanymi krajinami.
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