
SLOVENSKÝ ZVÄZ VZPIERANIA  

SLOVAK WEIGHTLIFTING FEDERATION  

Junácka 6, 832 80 Bratislava  

www.vzpieranie.sk 

 

Správa predsedu SZV o činnosti  

Slovenského zväzu vzpierania za rok 2023 

 

Vážení delegáti Valného zhromaždenia SZV, vážení športoví priatelia! 

dovoľte mi na úvod privítať Vás a prihovoriť sa Vám so správou o činnosti SZV za 

rok 2023. Mnoho informácií, ktoré teraz odznejú, budú ešte podrobnejšie zopakované 

v jednotlivých bodoch programu VZ, resp. sú uvedené v jednotlivých prílohách k bodom 

programu VZ.  

Naši pretekári sa zúčastnili v roku 2023 všetkých vypísaných svetových a európskych 

súťaží, a tiež dvoch veľkých cien IWF. Zúčastnili sme sa tiež tradičného turnaja V4 

v Poľskom Raszyne v historicky najpočetnejšej výprave. V4 mala v roku 2023 nový formát, 

keď sa ku tradičnej kategórii do 18 rokov pridala aj kategória do 23 rokov. Okrem toho sme 

sa zúčastnili Pohára Európskej únie vo vzpieraní v hlavnom mesta Slovinska v Ľubľane 

a prezentačnej súťaže, ktorá prebehla popri oficiálnom programe EYOF, ktoré sa uskutočnili 

v Slovinskom Maribore. Po rokoch COVID-u sme sa tiež zúčastnili tréningového kempu 

mládeže v Tureckej Konyi. (výsledky našich pretekárov z významných podujatí sú 

v prílohovej časti správy) 

V roku 2023 sme už začali bez obmedzení v športovej činnosti, ktoré boli spojené 

COVID-om. SZV zorganizoval všetky súťaže v zmysle dlhodobého rozpisu a zároveň bol aj 

umožnený štart vo finálových kolách družstvám, ktoré nepostúpili do finále. Tradične, 

vrcholom súťaží organizovaných pod hlavičkou SZV boli M-SR všetkých vekových kategórií. 

Je potrebné vyzdvihnúť prácu STK SZV, ktorá riadi všetky súťaže SZV a posúva ich vpred. 

V roku 2023 sme mali 549 členov a zorganizovali sme 37 súťaží. Naši vzpierači v roku 2023 

vytvorili 44 nových slovenských rekordov.     

 

V roku 2023 boli naši vzpierači Sebastián Cabala, Vladimír Macura a Natália 

Viktorínová zaradení v TOP TÍME.  SZV pracoval s rozpočtom 385.589 EUR. Podrobné 

čerpanie je zhrnuté v Správe o hospodárení v roku 2023 a vo Výročnej správe SZV za rok 

2023. Konkrétne použitie príspevku od Ministerstva školstva je zverejňované mesačne na 

webe SZV. V roku 2023 VV SZV zasadal 4 krát. VV sa konal aj formou online zasadania cez 

aplikáciu ZOOM. Menší počet VV bol zapríčinený hlavne koherenciou členov VV, ktorý 

dokáže promptne riešiť vzniknuté situácie a možné problémy formou per rollam.  

Zúčastnil som ako rozhodca spolu s Jánom Štefánikom na ME seniorov v Arménskom 

Jerevane, podpredseda SZV Vladimír Hudec na ME U20 a 23 Rumunskej Bukurešti. Okrem 

toho, sme sa zúčastnili EWF kongresu Jerevane a IWF kongresu Rijáde v Saudskej Arábii. 

Pravidelne sa zúčastňujeme aj VZ SOŠV, pričom v prípade mojej neúčasti ma zastupuje p. 

PhDr. Pavol Mutafov. Pravidelne sa zúčastňujeme aj pracovných stretnutí, či už na pôde 

MŠVVaŠ, SOŠV, NŠC, VŠC prípadne iných.  



V roku 2023 boli vyškolení dvaja rozhodcovia 3. triedy, dvaja rozhodcovia 2. triedy 

a šiesti rozhodcovia 1. triedy. Okrem toho sa vykonali 2 online školenia výkladu a aplikácie 

pravidiel vzpierania, ktoré spracovala STK SZV a boli určené pre všetkých členov SZV, nie 

len rozhodcov. 

Komisia mládeže SZV priebežne spracováva CTM a ZCTM, ktoré vždy aktualizuje 

a sú dávané na vedomie členom, ako aj zainteresovaným pretekárom. Minulý rok sa po 

COVID odmlke uskutočnila Letná škola vzpierania, a to v Tatranskej Lomnici.  

Reprezentačná komisia SZV vypracováva plán prípravy našich reprezentantov a jej 

členovia sa priebežne zúčastňujú  oponentúr HŠP a ako aj vyhodnotení HŠP. Podieľajú sa tiež 

na tvorbe orientačného rozpočtu na reprezentačnú činnosť nášho národného tímu. Okrem toho 

na týždennej báze spolu komunikujeme o stave celej reprezentácie SR vo vzpieraní, ako aj o 

iných, potencionálnych adeptov na najcennejší dres.  

Už druhý rok funguje nová aktualizovaná stránka SZV. Tak, ako aj v roku 2022 

pracujeme na sociálnych médiách, na platformách Facebook a Instagram a máme založený 

YouTube účet SZV, cez ktorý je možné streamovať akcie zväzu. SZV má tiež vlastný účet na 

platforme ZOOM. 

Sekretariát SZV pracoval v roku 2023 v zložení Tomáš Chovanec, Vladimír Hudec 

a Irena Grossová. Sekretariát zabezpečuje celý chod SZV. Od komunikácie s úradmi verejnej 

a štátnej správy, športovými organizáciami, partnermi SZV, členmi SZV, reprezentantmi 

a pod.. Zabezpečuje administratívne úkony, účtovné úkony, rozpočtové a štatistické úkony. 

Zabezpečuje vecnú správnosť predkladaných zúčtovaní klubov, pretekárov, rozhodcov a pod., 

ktoré následne vypláca/refunduje, eviduje a zverejňuje v zmysle príslušných právnych 

noriem. Zabezpečuje reprezentačné eventy, zrazy, sústredenia, od zabezpečenia leteniek, 

cestovného poistenia, pobytových nákladov, zabezpečenie hotela/parkovného, nápočtu účasti 

na súťažiach a podobne. Vedie evidenciu riadnych členov SZV, pretekárov, rozhodcov, 

funkcionárov, trénerov, vydáva členské preukazy a pod.   

Záverom konštatujem, že rok 2023 bol pre nás úspešný. Získali sme aj medailové 

pozície z významných podujatí. Vladimír Macura (KNK) sa na majstrovstvách sveta U 20, 

ako aj ME U 20 umiestnil na treťom mieste, v trhu sa umiestnil na druhom mieste. Sebastián 

Cabala (KTN) na ME U23 obsadil v trhu tretie miesto. Teší ma aj výkonnosť a napredovanie 

Filipa Pagáčika (WDK), Ráchel Závackej (MKE,) Laury a Lindy Svrčkovej (obe KTN), či 

Lukáša Bombu (BOB) a Michala Kvasa (WDK). Preto vďaka patrí aj klubovým trénerom, 

ktorí pracujú s mládežou na dennej báze. 

 

V Bratislave dňa 21.04.2024 

 

 

Ing. Tomáš Chovanec 

          predseda SZV 

 



Príloha: 

A)  Majstrovstvá Sveta juniorov do 17 rokov – Albánsko, Durres 

 

➢ Ráchel Závacká (MKE) v HK do 59 kg obsadila 16. miesto v dvojboji výkonom 146 

kg, 16. miesto v trhu výkonom 65 kg a 15. miesto v nadhode výkonom 81 kg. 

➢ Filip Pagáčik (WDK) v hmotnostnej kategórii do 89 kg obsadil 10. miesto v dvojboji 

za 278 kg, 9. miesto v trhu výkonom 125 kg a 11. miesto v nadhode za 153 kg. 

 

B) Majstrovstvá Sveta juniorov do 20 rokov – Mexiko, Guadalajara 

 

➢ Vladimír Macura (KNK) v hmotnostnej kategórii nad 109 kg obsadil 3. miesto v 

dvojboji výkonom 359 kg, 3. miesto v trhu výkonom 168 kg a 5. miesto v nadhode 

výkonom 191 kg.  

 

C) Majstrovstvá Sveta seniorov –  Saudská Arábia, Rijád 

 

➢ Natália Hušťavová /KNM/ v HK do 64 kg nebola klasifikovaná v trhu, 

v nadhode ani v dvojboji. 

➢ Nina Rondziková /LTN/ v HK do 76 kg obsadila 15. miesto v dvojboji výkonom 194 

kg, v trhu obsadila 16. miesto výkonom 87 kg a v nadhode obsadila 18. miesto 

výkonom 107 kg. 

➢ Lenka Žembová /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 12. miesto v dvojboji výkonom 202 

kg, v trhu obsadila 13. miesto výkonom 90 kg a v nadhode obsadila 13. miesto 

výkonom 112 kg. 

➢ Nikola Seničová /MKE/ v HK do 87 kg obsadila 10. miesto v dvojboji výkonom 220 

kg, v trhu obsadila 11. miesto výkonom 97 kg a v nadhode obsadila 10. miesto 

výkonom 123 kg. 

➢ Sebastián Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 11. miesto v dvojboji výkonom 321 

kg, v trhu obsadil 13. miesto výkonom 146 kg a v nadhode obsadil 16. miesto 

výkonom 175kg. Výkonom 321 kg ustanovil nový slovenský rekord v dvojboji. 

➢ Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 35. miesto dvojboji výkonom 312 kg, 

v trhu obsadil 40. miesto výkonom 132 kg a v nadhode obsadil 30. miesto výkonom 

180 kg. 

 

D) Majstrovstvá Európy juniorov do 15 rokov a 17 rokov – Moldavsko, Kišiňov 

 

➢ Ľuboš Bajči (WDK) obsadil v U17 v HK do 49 kg v dvojboji 6. miesto výkonom 127 

kg, v trhu 7. miesto výkonom 60 kg a 7. miesto v nadhode výkonom 67 kg. 

➢ Linda Svrčková (KTN) v U15 v HK do 59 kg obsadila tri krát 8. miesto. V dvojboji 

výkonom 134 kg, v trhu 59 kg a v nadhode 75 kg.  

 



➢ Ráchel Závacka (MKE) v U15 v HK do 59 kg obsadila 4. miesto v dvojboji 

výkonom 148 kg, v trhu 4. miesto výkonom 72 kg a 7. miesto v nadhode výkonom 76 

kg. Počas súťaže vytvorila tri národné rekordy v trhu.  

➢ Dominik Jedinák (KNK) obsadil v U15 v HK do 67 kg v dvojboji 11. miesto 

výkonom 169 kg, v trhu 11. miesto výkonom 74 kg a 10. miesto v nadhode výkonom 

95 kg. 

➢ Fábio Ján Jakubík (DRU) obsadil v U15 v HK do 67 kg kg v dvojboji 8. miesto 

výkonom 176 kg, v trhu 8. miesto výkonom 81 kg a 9. miesto v nadhode výkonom 95 

kg. 

➢ Vivien Takácsová (THU) v U15 v HK do 76 kg obsadila 6. miesto v dvojboji 

výkonom 130 kg, v trhu 8. miesto výkonom 55 kg a 6. miesto v nadhode výkonom 75 

kg. 

➢ Matej Cepko (HLO) obsadil v U17 v HK do 89 kg tri krát 8. miesto. V dvojboji 

výkonom 233 kg, v trhu 106 kg a v nadhode 127 kg.  

➢ Filip Pagáčik /WDK/ obsadil v U17 v HK do 89 kg v dvojboji 5. miesto výkonom 

267 kg, v trhu 5. miesto výkonom 122 kg a 4. miesto v nadhode výkonom 145 kg. 

➢ Filip Horvát /DRU/ obsadil v U17 v HK +102 kg v dvojboji 7. miesto výkonom 238 

kg, v trhu 8. miesto výkonom 105 kg a 7. miesto v nadhode výkonom 133 kg. 

 

E) Majstrovstvá Európy juniorov do 20 rokov a 23 rokov – Rumunsko, Bukurešť 

➢ Gabriel Benýik /KTN/ v obsadil v U23 v HK do 73 kg tri krát 6. miesto. V dvojboji 

výkonom 258 kg, v trhu výkonom 120 kg a v nadhode výkonom 138 kg. 

➢ Laura Svrčková /KTN/ obsadila v U20 v HK do 71 kg tri krát 9. miesto. V dvojboji 

výkonom 171 kg, v trhu výkonom 76 kg a v nadhode výkonom 95 kg. 

➢ Natália Viktorínová /KTN/ obsadila v U20 v HK do 76 kg 11 miesto v dvojboji 

výkonom 172 kg, v trhu výkonom 74 kg 11. miesto a v nadhode 12. miesto výkonom 

98 kg. 

➢ Filip Pagáčik /WDK/ obsadil v U20 v HK do 89 kg tri krát 13. miesto. V dvojboji 

výkonom 265 kg, v trhu výkonom 120 kg a v nadhode výkonom 145 kg. 

➢ Sebastián Cabala /KTN/ obsadil v U23 do 81 kg 5. miesto v dvojboji výkonom 316 

kg, tretie miesto v trhu výkonom 146 kg a v nadhode výkonom 170 kg 5. miesto.  

➢ Lenka Žembová /WDK/ obsadila v U23 do 87 kg 6. miesto v dvojboji výkonom 204 

kg, v trhu 5. miesto výkonom 94 kg a v nahode výkonom 110 kg tiež 5. miesto.  

➢ Nikola Seničová /MKE/ obsadila v U23 do 87 kg 5. miesto v dvojboji výkonom 207 

kg, v trhu 6. miesto výkonom 93 kg a v nahode výkonom 114 kg tiež 4. miesto.  

➢ Patrik Víťaz /LIK/ nebol v U23 v HK do 96 kg v nadhode a v dvojboji klasifikovaný. 

V trhu výkonom 135 kg obsadil 13. miesto.  

➢ Vladimír Macura /KNK/ obsadil v U20 v HK plus 109 v dvojboji tretie miesto 

výkonom 345 kg, v trhu 2. miesto výkonom 159 kg a 5. miesto v nadhode výkonom 

186 kg.  

 



F) Majstrovstvá Európy seniorov – Arménsko, Jerevan 

 

➢ Lucia Kršková /KTN/ v HK do 64 kg obsadila 17. miesto v dvojboji výkonom 186 

kg, v trhu obsadila 18. miesto výkonom 84 kg a v nadhode obsadila 17. miesto 

výkonom 102 kg. 

➢ Natália Hušťavová /KNM/ v HK do 64 kg obsadila 15. miesto v dvojboji výkonom 

190 kg, v trhu obsadila 19. miesto výkonom 83 kg a v nadhode obsadila 13. miesto 

výkonom 107 kg. 

➢ Sebastián Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 10. miesto v dvojboji výkonom 316 

kg, v trhu obsadil 7. miesto výkonom 143 kg a v nadhode obsadil 11. miesto výkonom 

173 kg. 

➢ Karol Samko /MKE/ v HK do 89 kg obsadil 9. miesto dvojboji výkonom 323 kg, v 

trhu obsadil 12. miesto výkonom 135 kg a v nadhode obsadil 7. miesto výkonom 188 

kg. 

➢ Nina Rondziková /LTN/ v HK do 76 kg obsadila 11. miesto v dvojboji výkonom 200 

kg, v trhu obsadila 10. miesto výkonom 90 kg a v nadhode obsadila 11. miesto 

výkonom 110 kg. 

➢ Nikola Seničová /MKE/ v HK do 81 kg obsadila 12. miesto v dvojboji výkonom 210 

kg, v trhu obsadila 12. miesto výkonom 94 kg a v nadhode obsadila 11. miesto 

výkonom 116 kg. 

➢ Radoslav Tatarčík /MKE/ v HK do 109 kg obsadil 9. miesto v trhu výkonom 163 kg. 

V dvojboji a v nadhode nebol klasifikovaný. 

➢ Lenka Žembová /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 6. miesto v dvojboji výkonom 201 

kg, v trhu obsadila 7. miesto výkonom 92 kg a v nadhode obsadila 7. miesto výkonom 

109 kg. 

 

G) Prvá Veľká cena IWF – Kuba, Havana 

➢ Sebastián Cabala /KTN/ z dôvodu zranenia nenastúpil. 

➢ Nina Rondziková /LTN/ v HK do 71 kg obsadila 16. miesto v dvojboji výkonom 200 

kg, v trhu obsadila 17. miesto výkonom 89 kg a v nadhode obsadila 16. miesto 

výkonom 111 kg. 

 

H) Druhá Veľká cena IWF – Katar, Doha 

 

➢ Nikola Seničová /MKE/ v HK do 87 kg obsadila 4. miesto v dvojboji výkonom 218 

kg, v trhu obsadila 6. miesto výkonom 100 kg a v nadhode obsadila 4. miesto 

výkonom 118 kg. 

 

I) Turnaj olympijských nádejí V4, Raszyn Poľsko 



V rámci reprezentačných štartov sa naši pretekári zúčastnili tradičného Turnaja olympijských 

nádejí krajín V4 vo vzpieraní, ktorý sa konal v Poľskom Raszyne. Prvý krát sa súťažilo 

v dvoch vekových kategóriách, a to do 18 a 23 rokov.  

Výsledky: https://www.vzpieranie.sk/turnaj-olympijskych-nadeji-v4-raszyn-polsko/ 

 

J) 9. ročník pohára Európskej únie, Slovinsko, Ľubľana 2023 

 Prvý krát vo volebnom období 2021 -2025 sme sa zúčastnili Pohára Európskej únie. 

Súťaž prebiehala v troch vekových kategóriách, a to do 15, 17 a 20 rokov.  

Výsledky: https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2023/10/EU-Cup-2023-Ljubljana-

RESULTS-12.-15.10.2023.pdf 

K) Tréningový kemp EWF, Turecko, Konya 

Kempu sa zúčastnili ako tréneri Tamara Křížová (HLO) a Samuel Paulus (KNK). Pretekári 

Vanessa Gažová a Zdenka Bednárová obe HLO a Miroslav Škrobián a René Nekoranec (obaja 

KNK). 

L) Európsky olympijsky festival mládeže (EYOF), Slovinsko, Maribor 

 

 V tomto prípade išlo o propagačnú súťaž popri EYOF-u. Cieľom tejto neformálnej 

súťaže bola propagácia vzpierania na tomto fóre a snaha etablovať vzpieranie na najbližšie 

hry EYOF. Na súťaž boli pozvané určité krajiny z Európy, pričom naša federácia  mala tú česť 

byť medzi pozvanými krajinami.  

 

https://www.vzpieranie.sk/turnaj-olympijskych-nadeji-v4-raszyn-polsko/
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2023/10/EU-Cup-2023-Ljubljana-RESULTS-12.-15.10.2023.pdf
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2023/10/EU-Cup-2023-Ljubljana-RESULTS-12.-15.10.2023.pdf

