
Správa zo Svetového pohára, Phuket, Thajsko 

 

Záverečná nominácia: 

Nikola Seničová; h.k. do 87 kg 

Štefan Gribanin – tréner 

 

Cesta a organizácia: 

 Cesta z Viedne, cez Abu Dhabi do Phuketu 4.4.2024 prebehla bez komplikácii. 
Ubytovanie, tréningové priestory a súťažná hala bez väčších nedostatkov. Cesta domov 
tak isto bez problémov 

 

Súťaž: 

 Problém nastal už 3 dni pred súťažou, keď sa pretekárke pri poslednom ťažšom 
tréningu v Thajsku vyšmykla pri premiestnení činka a natiahla si palec. Spočiatku to 
vyzeralo bez väčších problémov, lekár v tréningovej hale navrhol chladenie a gél od 
bolesti. Nasledujúci voľný deň nepreukázal vážnosť, keďže okolie palca nemalo ani 
opuch. Posledný deň pred súťažou pretekárka absolvovala rozcvičku, kde pociťovala 
miernu bolesť, ale nepripúšťali sme možnosť, že to bude na samotnej súťaži väčší 
problém. Avšak pri rozcvičke v trhu sa pretekárka už od 50 kg hmotnosti sťažovala na veľkú 
bolesť. Po pokuse na 75 kg s bolesťami a následnom pozdvihu na 80 kg sme sa spoločne 
zhodli, že ukončíme súťaž, keďže najnižšiu hmotnosť by sme museli zažať na 90 kg. Mal 
som podozrenie na poranenú šľachu. Po príchode na Slovensko pretekárka absolvovala 
ihneď potrebné vyšetrenia, ktoré diagnostikovali zranenie šľachy a pretekárka dostala 
sádru. Nemalo by ísť o vážnejšie zranenie, doba liečenia by mala byť odhadom 2-3 týždne. 

 

Záver: 

 Záverečná kvalifikačná súťaž pre zranenie nevyšla, takže šanca na OH je už len 
v rovine zázraku v redukovaní rebríčka, či divokej karty. Zaujímavosťou je, že po ukončení 
kvalifikácie nemá pred redukovaním rebríčka miestenku na olympiádu ani jedna krajina 
zo strednej Európy. 

 

V Bratislave  

12.4.2024        Ing. Štefan Gribanin 


