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Sprava o ¢innosti Slovenského zvazu vzpierania
za rok 2024

Vazeni delegati Valného zhromazdenia SZV, vazeni Sportovi priatelia!

Dovol'te mi na Gvod privitat Vas na volebnom VZ, ktoré sa kond v Trstenej a
prihovorit’ sa Vam so spravou o ¢innosti SZV za rok 2024. Zaroven Vas chcem informovat,
ze viacero informaécii, ktoré teraz odzneja, budu este podrobnejSie zopakované v jednotlivych
bodoch programu VZ, resp. st uvedené v jednotlivych prilohach k bodom programu VZ.

Nasi pretekari sa zacastnili v roku 2024 vsetkych vypisanych svetovych a eurdpskych
sutazi, a koncom roka 2024 aj prestizneho Katarského pohéra, na ktory bol nas zviz pozvany,
¢o ma samozrejme tesi. Zucastnili sme sa tiez tradicného turnaja V4, ktory sa konal u nas na
Slovensku v Bobrove, na ktorom partia pod vedenim Ondreja Kruzela st. pripravila pre
pretekarov priam sutaz eurdpskej, ¢i svetovej urovne!!! Sut'az bola pozitivne hodnotena nie
len ucastnikmi turnaja, ale aj zastupcami viacerych europskych krajin, pricom samotna
pochvala bola zaslana aj prezidentom IWF a EWF, ¢o si nesmierne cenim. V4 mala v roku
2024 zachovany format z roku 2023, teda, ku tradi¢nej kategdrii do 18 rokov sa pridala aj
kategoria do 23 rokov. Okrem toho sme sa zcastnili Pohdra Eurdpskej unie vo vzpierani
v hlavhom mesta Rumunska v Bukuresti. Nasi pretekari sa tieZ zucastnili v Pol'skom Gdansku
najskor medzindrodného turnaja Mladé talenty, aneskor 29. ro¢nika medzindrodného
Memorialu Waldemera Malaka, ktory bol zaradeny aj do kalenddra EWF. Bohuzial,
Slovensko nemalo zastupcu na Olympijskych hrach v Parizi. OH kvalifikaciu dokon¢ila len
Nikola Seni¢ova. Prave popri OH v Parizi, SOSV organizoval na Kuchajde Olympijsky
festival, ktorého sa zacastnili aj nasSi €lenovia. Napokon, v juli sme zorganizovali tradi¢na
Letnt Skolu vzpierania v Tatranskej Lomnici. Zaverom tejto Casti Spravy, patri pod’akovanie
pretekdrom, trénerom a realizatnému timu, ktori sa aktivne zucCastnili na predmetnych
vzpieracskych akcidch. (Vysledky naSich pretekarov z vyznamnych podujati su v prilohovej
Casti spravy)

V roku 2024 sme zacali znova bez obmedzeni v Sportovej ¢innosti. SZV zorganizoval
vSetky sut'aze v zmysle dlhodobého rozpisu a zaroven bol aj umozneny Start vo finalovych
kolach druzstvam, ktoré nepostapili do finale, avSak tdito moznost’ ostala nevyuzita. Tradi¢ne,
vrcholom stt’azi organizovanych pod hlavickou SZV boli M-SR vsetkych vekovych kategorii.
Dovedna bolo vykonanych 24 sutaznych kol, ktoré¢ boli clenené medzi viacerych
organizatorov atroje M-SR, teda 45 sttazi pod hlavickou SZV. Netreba zabudat’ uz na
spomenuty Turnaj krajin V4. SZV uz tradi¢ne podporil aj 9 tradi¢nych klubovych poharov,
a to sumou 5200,00 EUR. V priebehu sledovaného obdobia bolo vytvorenych 28 slovenskych



rekordov. Skoda, Ze od 01.06.2025 sa opitovne menia vahové kategorie a STK SZV sa bude
musiet’ s touto zmenou popasovat’ aj v ramci evidencie novych Slovenskych rekordov. Za
pozitivum pokladam riadenie sttazi SZV v systéme PowerLive. V roku 2024 sme mali 24
riadnych Clenov a 564 clenov, ¢o je medziroény narast o 21 Clenov. Zaverom, tejto Casti
pokladédm za potrebné vyzdvihnut pracu STK SZV, ktora riadi vSetky stt'aze SZV, organizuje
a eviduje rozhodcov SZV a jednoznaéne posuva akcie SZV vpred.

V roku 2024 boli naSi vzpieraci Sebastian Cabala, Vladimir Macura, Filip Pagacik
a Natalia Viktorinova zaradeni v TOP TIME SR. SZV pracoval s historickym rozpoétom
671.036,00 EUR. Podrobné Eerpanie bude zhrnuté v Sprave o hospodareni v roku 2024 a vo
Vyrocnej sprave SZV za rok 2024, ktoré budu predloZzené VZ na nasledujicom VZ.
Konkrétne pouzitie prispevku od Ministerstva Skolstva resp. od Ministerstva cestovného
ruchu a Sportu je zverejiované mesacne na webe SZV. V roku 2024 VV SZV zasadal 7 krat.
VV sa konal aj formou online zasadania cez aplikdciu ZOOM resp. MS Teams. Mensi pocet
VV bol zapric¢ineny hlavne koherenciou ¢lenov VV, ktory dokdze promptne riesit’ vzniknuté
situdcie a mozné problémy formou per rollam.

Zucastnil som ako rozhodca na ME seniorov v Bulharskej Sofii a MS seniorov
vV Bahrajnskej Maname. Podpredseda SZV p. Vladimir Hudec sa predstavil ako rozhodca na
ME U15 a 17 v Gréckom Soltne. Vyskolili sme jedného medzinarodného rozhodcu kategorie
2, ato p. Rudolfa Egreckého z Velkého Medera, ktory sa zcastnil ako rozhodca spolu s p.
Teréziou Chovancovou na Pohari Europskej Uinii v Rumunskej Bukuresti. Okrem toho, som
sa zucastnil EWF kongresu v Sofii, ako aj vo Varsave a IWF kongresu v Thajskom Phukete
a Bahrajnskej Mandme. Pravidelne sa zucastiiujeme aj VZ SOSV, pri¢om v pripade mojej
neucasti ma zastupuje p. PhDr. Pavol Mutafov. Samozrejme sa zucastiiujeme aj pracovnych
stretnuti, &i uz na pode MSVVaS, MCRa$S, SOSV, NSC, VSC pripadne inych.

Komisia mladeze SZV priebezne spracovava CTM a ZCTM, ktoré vzdy aktualizuje
ast davané na vedomie clenom, ako aj zainteresovanym pretekdrom. KM je tiez
organizatorom Letnej $koly vzpierania, a to v Tatranskej Lomnici.

Reprezentatna komisia SZV vypracovava plan pripravy nasich reprezentantov a jej
¢lenovia sa priebezne ziiéastiuju oponentiir HSP a ako aj vyhodnoteni HSP. Podiel'aji sa tiez
na tvorbe orienta¢ného rozpoctu na reprezenta¢nl ¢innost’ nasho narodného timu. Okrem toho
na tyzdennej baze spolu komunikujeme o stave celej reprezentacie SR vo vzpierani, ako aj o
inych, potencionalnych adeptov na najcenne;jsi dres.

Uz treti rok funguje nova aktualizovana stranka SZV. Od roku 2022 taktieZ pracujeme
na socidlnych médiach, na platformach Facebook a Instagram a mame zaloZeny YouTube
ucet SZV, cez ktory je mozné streamovat’ akcie zvizu.



Sekretariat SZV pracoval v roku 2024 v zlozeni Tomas Chovanec, Vladimir Hudec
a Irena Grossova. Sekretariat zabezpecuje cely chod SZV. Od komunikécie s uradmi verejnej
a Statnej spravy, Sportovymi organizaciami, partnermi SZV, ¢lenmi SZV, reprezentantmi
a pod.. ZabezpeCuje administrativne tkony, uctovné ukony, rozpoctové a Statistické tkony.
Zabezpecuje vecnu spravnost’ predkladanych zuctovani klubov, pretekarov, rozhodcov a pod.,
ktoré nasledne vyplaca/refunduje, eviduje a zverejiiuje v zmysle prislusnych pravnych
noriem. ZabezpeCuje reprezentacné eventy, zrazy, sustredenia, od zabezpecCenia leteniek,
cestovného poistenia, pobytovych nakladov, zabezpecenie hotela/parkovného, napoctu ucasti
na sutaziach apodobne. Vedie evidenciu riadnych clenov SZV, pretekarov, rozhodcov,
funkcionarov, trénerov, vydava ¢lenské preukazy a pod..

Zaverom konstatujem, ze aj napriek netcasti na OH v Parizi bol rok 2024 pre nas
uspesny. Na ¢innost’ klubov SZV bolo pouzitych rekordnych 142.745,68 EUR a dufam, ze
predmetnd podpora bude znamenat’ vodu na mlyn pre nase kluby. Na vyznamnych Sportovych
podujatiach sme ziskali aj medailové pozicie. Lenka Zembova (WDK) na ME U23 tretie
miesto v dvojboji a v nadhode, zaroven druhé miesto v trhu. Sebastian Cabala (KTN) na ME
U23 obsadil v nadhode tretie miesto. Linda Svrékova na ME U15 tretie miesto v nadhode.
Tiez ma tesi aj vykonnost’ a napredovanie mladeznikov Rachel Zavackej (MKE,) Laury a
Lindy Svrékovej (obe KTN), Lukasa Bombu (BOB), Sebastidna Borovského (DRU),
¢ Michala Kvasa (WDK) alebo Martina Sutovského (PNM). Preto vdaka patri aj
klubovym trénerom, ktori pracuju s mladezou na dennej baze.

V Dolnom Kubine dna 09.01.2025

Bc. Ing. Tomas Chovanec
predseda SZV



Priloha:
A) Majstrovstva Sveta juniorov do 17 rokov — Peru, Lima

» Rachel Zavacka (MKE) v HK do 64 kg obsadila 10. miesto v dvojboji vykonom 162
kg, v trhu 11. miesto vykonom 72 kg a 11. miesto v nadhode vykonom 90 kg.

> Matej Cepko (HLO) obsadil v HK do 89 kg 13. miesto miesto v dvojboji vykonom
256 kg, v trhu 11. miesto vykonom 121 kg a v nadhode 13. miesto vykonom 135 kg.
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B) Majstrovstva Sveta juniorov do 20 rokov — Spaniesko, Leon

» Laura Svrékova (KTN) v hmotnostnej kategérii nad 64 kg obsadila 21. miesto v
dvojboji vykonom 162 kg, 23. miesto v trhu vykonom 71 kg a 21. miesto v nadhode
vykonom 91 kg.
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()] Majstrovstva Sveta seniorov — Bahrajn, Manama

> Bibiana Veéerova /MKE/v HK do 64 kg obsadila 36. miesto v dvojboji vykonom
182 kg, v trhu obsadila 37. miesto vykonom 78 kg a v nadhode obsadila 37. miesto
vykonom 104 kg.

» Natalia Hustavova /KNM/ v HK do 71 kg obsadila 23. miesto v dvojboji vykonom
188 kg, v trhu obsadila 23. miesto vykonom 85 kg a Vv nadhode obsadila tiez 23.
miesto vykonom 103 kg

> Lenka Zembova /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 22. miesto v dvojboji vykonom 203
kg, v trhu obsadila 21. miesto vykonom 90 kg a v nadhode obsadila 22. miesto
vykonom 113 kg.

> Nikola Seni¢ova /MKE/ v HK do 87 kg nebola klasifikovana v trhu, v nadhode ani
v dvojboiji.



> Sebastian Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 19. miesto v dvojboji vykonom 325
kg, vtrhu obsadil 21. miesto vykonom 145 kg avnadhode obsadil 20. miesto
vykonom 180kg. Vykonom 325 kg ustanovil novy slovensky rekord v dvojboiji.

» Karol Samko /WDK/ v HK do 89 kg obsadil 24. miesto dvojboji vykonom 323 kg,

Vv trhu obsadil 25. miesto vykonom 143 kg a v nadhode obsadil 23. miesto vykonom
180 Kkg.
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D) Majstrovstva Europy juniorov do 15 rokov a 17 rokov — Grécko, Solun

» Lukas Bomba /BOB/ v obsadil v U15 v HK do 49 kg v dvojboji 11. miesto vykonom
124 kg, v trhu 11. miesto vykonom 53 kg a 10. miesto v nadhode vykonom 71 kg.

> Sebastian Borovsky /DRU/ obsadil v HK do 55 kg tri krat 10. miesto. V dvojboji
vykonom 161 kg, v trhu vykonom 74 kg a v nadhode vykonom 87 kg. Sebastidn
vytvoril pocas sutaze Slovensky rekord v trhu vykonom 74 kg v HK do 55 kg v U 15.



Tomas§ Kolpasky /MKE/ obsadil v U15 v HK do 61 kg v dvojboji 12. miesto
vykonom 171 kg, v trhu 9. miesto vykonom 80 kg a 12. miesto v nadhode vykonom
91 kg. Tomas vytvoril pocas sutaze dva Slovenské rekordy v trhu vykonom 78 a 80
kg v HK do 61 kg v U 15.

Lubomir Bajé¢i /WDK/ obsadil v U17 v HK do 55 kg tri krat 11. miesto. V dvojboji
vykonom 147 kg, v trhu vykonom 64 kg a v nadhode vykonom 83 kg.

Linda Svrékova /KTN/ obsadila v U15 v HK do 64 kg v dvojboji 4. miesto vykonom
153 kg, v trhu 6. miesto vykonom 66 kg a vynikajice 3. miesto v nadhode vykonom
87 kg, ¢o je aj novy Slovensky rekord v nadhode.

Jozef Filipek /KNK/ obsadil v HK do 73 kg tri krat 11. miesto. V dvojboji vykonom
191 kg, v trhu vykonom 84 kg a v nadhode vykonom 107 kg. Jozef vytvoril pocas
sutaze Slovensky rekord v nadhode vykonom 107 kg v HK do 73 kg v U 15.

Rachel Zavacka /MKE/ v Ul17 v HK do 64 kg obsadila 10. miesto v dvojboji
vykonom 156 kg, v trhu 13. miesto vykonom 69 kg a 11. miesto v nadhode vykonom
87 kg.

Vivien Takacsova /THU/ v Ul17 v HK do 81 kg obsadila 6. miesto v dvojboji
vykonom 166 kg, v trhu 7. miesto vykonom 73 kg a 5. miesto v nadhode vykonom 93
kg.

Matej Cepko /HLO/ obsadil v U17 v HK do 89 kg v dvojboji 10. miesto vykonom
242 kg, v trhu 7. miesto vykonom 115 kg a 11. miesto v nadhode vykonom 127 kg.
David Jakubec /KNK/ obsadil v U17 v HK do 96 kg tri krat 10. miesto. V dvojboji
vykonom 232 kg, v trhu vykonom 106 kg a v nadhode 126 kg.

Filip Horvat /DRU/ obsadil v U17 v HK +102 kg tri krat 10. miesto. V dvojboji
vykonom 249 kg, v trhu vykonom 111 kg a v nadhode 138 kg.




E) Majstrovstva Eurépy juniorov do 20 rokov a 23 rokov — Pol’sko, Raszyn

> Rachel Zavacka /MKE/ v U20 v HK do 64 kg obsadila 13. miesto v dvojboji
vykonom 165 kg, v trhu 14. miesto vykonom 72 kg a 14. miesto v nadhode vykonom
93 kg.

» Laura Svrékova /KTN/v U20 v HK do 64 kg obsadila 14. miesto v dvojboji
vykonom 164 kg, v trhu 13. miesto vykonom 74 kg a 15. miesto v nadhode vykonom
90 kg.

> Sebastian Cabala /KTN/v U23 HK do 81 kg obsadil 4. miesto v dvojboji vykonom
332 kg, v trhu obsadil 4. miesto vykonom 150 kg a v nadhode obsadil 3. miesto
vykonom 182 kg.

» Matej Cepko /HLO/ obsadil v U20 v HK do 89 kg v dvojboji 14. miesto vykonom
250 kg, v trhu 15. miesto vykonom 115 kg a 14. miesto v nadhode vykonom 135 kg.

» Filip Pagacik /WDK/ obsadil v U20 v HK do 96 kg v dvojboji 9. miesto vykonom
250 kg, v trhu 9. miesto vykonom 115 kg a 10. miesto v nadhode vykonom 135 kg.

» Michal Rehiak /MOL/ obsadil v U23 do 102 kg v dvojboji 10. miesto vykonom 295
kg, v trhu 11. miesto vykonom 135 kg a 11. miesto v nadhode vykonom 160 kg.

> Lenka Zembova /WDK/ obsadila v U23 do 87 kg v dvojboji 3. miesto vykonom 208
kg, 2. miesto v trhu vykonom 95 kg a tretie miesto v nadhode vykonom 113 kg.
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F) Majstrovstva Eurépy seniorov — Bulharsko, Sofia

» Lucia Kr$kova (KTN) v HK do 64 kg obsadila 16. miesto v dvojboji vykonom 188
kg, v trhu obsadila 15. miesto vykonom 87 kg a v nadhode obsadila 19. miesto
vykonom 101 kg.



Natalia Hustavova (KNM) v HK do 71 kg obsadila 17. miesto v dvojboji vykonom
192 kg, v trhu obsadila 20. miesto vykonom 83 kg a v nadhode obsadila 16. miesto
vykonom 109 kg.

Sebastian Cabala (KTN) v HK do 81 kg obsadil 8. miesto v dvojboji vykonom 316
kg, v trhu obsadil 10. miesto vykonom 142 kg a v nadhode obsadil 9. miesto vykonom
174 kg.

Karol Samko (MKE) v HK do 96 kg obsadil 13. miesto dvojboji vykonom 331 kg, v
trhu obsadil 17. miesto vykonom 140 kg a v nadhode obsadil 9. miesto vykonom 191
kg.

Nina Rondzikova (VPV) v HK do 76 kg obsadila 9. miesto v dvojboji vykonom 199
kg, v trhu obsadila 10. miesto vykonom 88 kg a v nadhode obsadila 9. miesto
vykonom 111 kg.

Lenka Zembova (WDK) v HK do 87 kg obsadila 13. miesto v dvojboji vykonom 209
kg, v trhu obsadila 13. miesto vykonom 94 kg a v nadhode obsadila tiez 13. miesto
vykonom 115 kg.

Nikola Seni¢ova (MKE) v HK do 87 kg obsadila 12. miesto v dvojboji vykonom 215
kg, v trhu obsadila 11. miesto vykonom 97 kg a v nadhode obsadila 11. miesto
vykonom 118 kg.




G) Medzinarodny turnaj ,,Mladé talenty* Gdansk

Vysledky:
https://www.vzpieranie.sk/xix-madzinarodny-turnaj-mladych-talentov-gdansk/
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H) XXIX. International Waldemar Malak Memory, Gdansk, Pol'sko
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total Open 2024-08-
31 17h38 36.pdf



https://www.vzpieranie.sk/xix-madzinarodny-turnaj-mladych-talentov-gdansk/
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total_Open_2024-08-31_17h38_36.pdf
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total_Open_2024-08-31_17h38_36.pdf
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) 10. ro¢nik pohara Europskej tinie, Rumunsko, Bukurest’
Vysledky: https://www.vzpieranie.sk/lO-rocnik-pohara—europskei-unie-vo-vzpierani/

J) Turnaj olympijskych nadeji V4, Bobrov, Slovensko
Vysledky:
https //www. vzpleranle sk/visegrad-4- tournament in- welghtllftmg of-olympic- hopes 2024/



https://www.vzpieranie.sk/10-rocnik-pohara-europskej-unie-vo-vzpierani/
https://www.vzpieranie.sk/visegrad-4-tournament-in-weightlifting-of-olympic-hopes-2024/

K) Katar Cup
Vysledky: https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-
CUP-30.12.pdf

K) Kongresy IWF, EWF, EUWF Valné zhromaZdenie SOSV

SZV, ako riadny c¢len vysSSie spomenutych streSnych organizacii ndsho Sportu sa
prezencne zcastnil kazdého kongresu resp. Valného zhromazdenia, ktoré bolo vykonané.
Kongres EWF — Sofia, Bulharsko.

Kongres EWF — Varsava, Pol’sko.
Kongres IWF — Phuket, Thajsko.
Kongres IWF — Manama Bahrajn.
2 x VZ SOSV — Bratislava.


https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-CUP-30.12.pdf
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-CUP-30.12.pdf

