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Správa o činnosti Slovenského zväzu vzpierania  

za rok 2024 

 

Vážení delegáti Valného zhromaždenia SZV, vážení športoví priatelia! 

 

Dovoľte mi na úvod privítať Vás na volebnom VZ, ktoré sa koná v Trstenej a 

prihovoriť sa Vám so správou o činnosti SZV za rok 2024. Zároveň Vás chcem  informovať, 

že viacero informácií, ktoré teraz odznejú, budú ešte podrobnejšie zopakované v jednotlivých 

bodoch programu VZ, resp. sú uvedené v jednotlivých prílohách k bodom programu VZ.  

 

Naši pretekári sa zúčastnili v roku 2024 všetkých vypísaných svetových a európskych 

súťaží, a koncom roka 2024 aj prestížneho Katarského pohára, na ktorý bol náš zväz pozvaný, 

čo ma samozrejme teší. Zúčastnili sme sa tiež tradičného turnaja V4, ktorý sa konal u nás na 

Slovensku v Bobrove, na ktorom partia pod vedením Ondreja Kružela st. pripravila pre 

pretekárov priam súťaž európskej, či svetovej úrovne!!! Súťaž bola pozitívne hodnotená nie 

len účastníkmi turnaja, ale aj zástupcami viacerých európskych krajín, pričom samotná 

pochvala bola zaslaná aj prezidentom IWF a EWF, čo si nesmierne cením. V4 mala v roku 

2024 zachovaný formát z roku 2023, teda, ku tradičnej kategórii do 18 rokov sa pridala aj 

kategória do 23 rokov. Okrem toho sme sa zúčastnili Pohára Európskej únie vo vzpieraní 

v hlavnom mesta Rumunska v Bukurešti. Naši pretekári sa tiež zúčastnili v Poľskom Gdansku 

najskôr medzinárodného turnaja Mladé talenty, a neskôr 29. ročníka medzinárodného 

Memoriálu Waldemera Malaka, ktorý bol zaradený aj do kalendára EWF. Bohužiaľ, 

Slovensko nemalo zástupcu na Olympijských hrách v Paríži. OH kvalifikáciu dokončila len 

Nikola Seničová. Práve popri OH v Paríži, SOŠV organizoval na Kuchajde Olympijský 

festival, ktorého sa zúčastnili aj naši členovia. Napokon, v júli sme zorganizovali tradičnú 

Letnú školu vzpierania v Tatranskej Lomnici. Záverom tejto časti Správy, patrí poďakovanie 

pretekárom, trénerom a realizačnému tímu, ktorí sa aktívne zúčastnili na predmetných 

vzpieračských akciách. (Výsledky našich pretekárov z významných podujatí sú v prílohovej 

časti správy) 

 

V roku 2024 sme začali znova bez obmedzení v športovej činnosti. SZV zorganizoval 

všetky súťaže v zmysle dlhodobého rozpisu a zároveň bol aj umožnený štart vo finálových 

kolách družstvám, ktoré nepostúpili do finále, avšak táto možnosť ostala nevyužitá. Tradične, 

vrcholom súťaží organizovaných pod hlavičkou SZV boli M-SR všetkých vekových kategórií. 

Dovedna bolo vykonaných 24 súťažných kôl, ktoré boli členené medzi viacerých 

organizátorov a troje M-SR, teda 45 súťaží pod hlavičkou SZV. Netreba zabúdať už na 

spomenutý Turnaj krajín V4. SZV už tradične podporil aj 9 tradičných klubových pohárov, 

a to sumou 5200,00 EUR. V priebehu sledovaného obdobia bolo vytvorených 28 slovenských 



rekordov. Škoda, že od 01.06.2025 sa opätovne menia váhové kategórie a STK SZV sa bude 

musieť s touto zmenou popasovať aj v rámci evidencie nových Slovenských rekordov. Za 

pozitívum pokladám riadenie súťaži SZV v systéme PowerLive. V roku 2024 sme mali 24 

riadnych členov a 564 členov, čo je medziročný nárast o 21 členov. Záverom, tejto časti 

pokladám za potrebné vyzdvihnúť prácu STK SZV, ktorá riadi všetky súťaže SZV, organizuje 

a eviduje rozhodcov SZV a jednoznačne posúva akcie SZV vpred. 

 

V roku 2024 boli naši vzpierači Sebastián Cabala, Vladimír Macura, Filip Pagáčik 

a Natália Viktorínová zaradení v TOP TÍME SR. SZV pracoval s historickým rozpočtom 

671.036,00 EUR. Podrobné čerpanie bude zhrnuté v Správe o hospodárení v roku 2024 a vo 

Výročnej správe SZV za rok 2024, ktoré budú predložené VZ na nasledujúcom VZ. 

Konkrétne použitie príspevku od Ministerstva školstva resp. od Ministerstva cestovného 

ruchu a športu je zverejňované mesačne na webe SZV. V roku 2024 VV SZV zasadal 7 krát. 

VV sa konal aj formou online zasadania cez aplikáciu ZOOM resp. MS Teams. Menší počet 

VV bol zapríčinený hlavne koherenciou členov VV, ktorý dokáže promptne riešiť vzniknuté 

situácie a možné problémy formou per rollam.  

 

Zúčastnil som ako rozhodca na ME seniorov v Bulharskej Sofii a MS seniorov 

v Bahrajnskej Manáme. Podpredseda SZV p. Vladimír Hudec sa predstavil ako rozhodca na 

ME U15 a 17 v Gréckom Solúne. Vyškolili sme jedného medzinárodného rozhodcu kategórie 

2, a to p. Rudolfa Egreckého z Veľkého Medera, ktorý sa zúčastnil ako rozhodca spolu s p. 

Teréziou Chovancovou na Pohári Európskej únii v Rumunskej Bukurešti.  Okrem toho, som 

sa zúčastnil EWF kongresu v Sofii, ako aj vo Varšave a IWF kongresu v Thajskom Phukete 

a Bahrajnskej Manáme.  Pravidelne sa zúčastňujeme aj VZ SOŠV, pričom v prípade mojej 

neúčasti ma zastupuje p. PhDr. Pavol Mutafov. Samozrejme sa zúčastňujeme aj pracovných 

stretnutí, či už na pôde MŠVVaŠ, MCRaŠ, SOŠV, NŠC, VŠC prípadne iných.  

 

Komisia mládeže SZV priebežne spracováva CTM a ZCTM, ktoré vždy aktualizuje 

a sú dávané na vedomie členom, ako aj zainteresovaným pretekárom. KM je tiež 

organizátorom Letnej školy vzpierania, a to v Tatranskej Lomnici.  

 

Reprezentačná komisia SZV vypracováva plán prípravy našich reprezentantov a jej 

členovia sa priebežne zúčastňujú  oponentúr HŠP a ako aj vyhodnotení HŠP. Podieľajú sa tiež 

na tvorbe orientačného rozpočtu na reprezentačnú činnosť nášho národného tímu. Okrem toho 

na týždennej báze spolu komunikujeme o stave celej reprezentácie SR vo vzpieraní, ako aj o 

iných, potencionálnych adeptov na najcennejší dres. 

  

Už tretí rok funguje nová aktualizovaná stránka SZV. Od roku 2022 taktiež pracujeme 

na sociálnych médiách, na platformách Facebook a Instagram a máme založený YouTube 

účet SZV, cez ktorý je možné streamovať akcie zväzu.  

 



Sekretariát SZV pracoval v roku 2024 v zložení Tomáš Chovanec, Vladimír Hudec 

a Irena Grossová. Sekretariát zabezpečuje celý chod SZV. Od komunikácie s úradmi verejnej 

a štátnej správy, športovými organizáciami, partnermi SZV, členmi SZV, reprezentantmi 

a pod.. Zabezpečuje administratívne úkony, účtovné úkony, rozpočtové a štatistické úkony. 

Zabezpečuje vecnú správnosť predkladaných zúčtovaní klubov, pretekárov, rozhodcov a pod., 

ktoré následne vypláca/refunduje, eviduje a zverejňuje v zmysle príslušných právnych 

noriem. Zabezpečuje reprezentačné eventy, zrazy, sústredenia, od zabezpečenia leteniek, 

cestovného poistenia, pobytových nákladov, zabezpečenie hotela/parkovného, nápočtu účasti 

na súťažiach a podobne. Vedie evidenciu riadnych členov SZV, pretekárov, rozhodcov, 

funkcionárov, trénerov, vydáva členské preukazy a pod..  

 

Záverom konštatujem, že aj napriek neúčasti na OH v Paríži bol rok 2024 pre nás 

úspešný. Na činnosť klubov SZV bolo použitých rekordných 142.745,68 EUR a dúfam, že 

predmetná podpora bude znamenať vodu na mlyn pre naše kluby. Na významných športových 

podujatiach sme získali aj medailové pozície. Lenka Žembová (WDK) na ME U23 tretie 

miesto v dvojboji a v nadhode, zároveň druhé miesto v trhu. Sebastián Cabala (KTN) na ME 

U23 obsadil v nadhode tretie miesto. Linda Svrčková na ME U15 tretie miesto v nadhode. 

Tiež ma teší aj výkonnosť a napredovanie mládežníkov Ráchel Závackej (MKE,) Laury a 

Lindy Svrčkovej (obe KTN), Lukáša Bombu (BOB), Sebastiána Borovského (DRU), 

či Michala Kvasa (WDK) alebo Martina Šutovského (PNM). Preto vďaka patrí aj 

klubovým trénerom, ktorí pracujú s mládežou na dennej báze. 

 

V Dolnom Kubíne dňa 09.01.2025 

 

 

 

 

 

Bc. Ing. Tomáš Chovanec 

             predseda SZV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha: 

A)  Majstrovstvá Sveta juniorov do 17 rokov – Peru, Lima 

 

➢ Ráchel Závacka (MKE) v HK do 64 kg obsadila 10. miesto v dvojboji výkonom 162 

kg, v trhu 11. miesto výkonom 72 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 90 kg. 

➢ Matej Cepko (HLO) obsadil v HK do 89 kg 13. miesto miesto v dvojboji výkonom 

256 kg, v trhu 11. miesto výkonom 121 kg a v nadhode 13. miesto výkonom 135 kg. 

 

 

 

B) Majstrovstvá Sveta juniorov do 20 rokov – Španiesko, Leon 

 

➢ Laura Svrčková (KTN) v hmotnostnej kategórii nad 64 kg obsadila 21. miesto v 

dvojboji výkonom 162 kg, 23. miesto v trhu výkonom 71 kg a 21. miesto v nadhode 

výkonom 91 kg.  



 

 

C) Majstrovstvá Sveta seniorov –  Bahrajn, Manáma 

 

➢ Bibiána Večeřová /MKE/ v HK do 64 kg obsadila 36. miesto v dvojboji výkonom 

182 kg, v trhu obsadila 37. miesto výkonom 78 kg a v nadhode obsadila 37. miesto 

výkonom 104 kg. 

➢ Natália Hušťavová /KNM/ v HK do 71 kg obsadila 23. miesto v dvojboji výkonom 

188 kg, v trhu obsadila 23. miesto výkonom 85 kg a v nadhode obsadila tiež 23. 

miesto výkonom 103 kg 

➢ Lenka Žembová /WDK/ v HK do 87 kg obsadila 22. miesto v dvojboji výkonom 203 

kg, v trhu obsadila 21. miesto výkonom 90 kg a v nadhode obsadila 22. miesto 

výkonom 113 kg. 

➢ Nikola Seničová /MKE/ v HK do 87 kg nebola klasifikovaná v trhu, v nadhode ani 

v dvojboji. 



➢ Sebastián Cabala /KTN/ v HK do 81 kg obsadil 19. miesto v dvojboji výkonom 325 

kg, v trhu obsadil 21. miesto výkonom 145 kg a v nadhode obsadil 20. miesto 

výkonom 180kg. Výkonom 325 kg ustanovil nový slovenský rekord v dvojboji. 

➢ Karol Samko /WDK/ v HK do 89 kg obsadil 24. miesto dvojboji výkonom 323 kg, 

v trhu obsadil 25. miesto výkonom 143 kg a v nadhode obsadil 23. miesto výkonom 

180 kg. 

 

 

 

D) Majstrovstvá Európy juniorov do 15 rokov a 17 rokov – Grécko, Solún 

 

➢ Lukáš Bomba /BOB/ v obsadil v U15 v HK do 49 kg v dvojboji 11. miesto výkonom 

124 kg, v trhu 11. miesto výkonom 53 kg a 10. miesto v nadhode výkonom 71 kg. 

➢ Sebastián Borovský /DRU/ obsadil v HK do 55 kg tri krát 10. miesto. V dvojboji 

výkonom 161 kg, v trhu výkonom 74 kg a v nadhode výkonom 87 kg. Sebastián 

vytvoril počas súťaže Slovenský rekord v trhu výkonom 74 kg v HK do 55 kg v U 15. 



➢ Tomáš Kolpaský /MKE/ obsadil v U15 v HK do 61 kg v dvojboji 12. miesto 

výkonom 171 kg, v trhu 9. miesto výkonom 80 kg a 12. miesto v nadhode výkonom 

91 kg. Tomáš vytvoril počas súťaže dva Slovenské rekordy v trhu výkonom 78 a 80 

kg v HK do 61 kg v U 15. 

➢ Ľubomír Bajči /WDK/ obsadil v U17 v HK do 55 kg tri krát 11. miesto. V dvojboji 

výkonom 147 kg, v trhu výkonom 64 kg a v nadhode výkonom 83 kg. 

➢ Linda Svrčková /KTN/ obsadila v U15 v HK do 64 kg v dvojboji 4. miesto výkonom 

153 kg, v trhu 6. miesto výkonom 66 kg a vynikajúce 3. miesto v nadhode výkonom 

87 kg, čo je aj nový Slovenský rekord v nadhode. 

➢ Jozef Filípek /KNK/ obsadil v HK do 73 kg tri krát 11. miesto. V dvojboji výkonom 

191 kg, v trhu výkonom 84 kg a v nadhode výkonom 107 kg. Jozef vytvoril počas 

súťaže Slovenský rekord v nadhode výkonom 107 kg v HK do 73 kg v U 15. 

➢ Ráchel Závacka /MKE/ v U17 v HK do 64 kg obsadila 10. miesto v dvojboji 

výkonom 156 kg, v trhu 13. miesto výkonom 69 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 

87 kg. 

➢ Vivien Takácsová /THU/ v U17 v HK do 81 kg obsadila 6. miesto v dvojboji 

výkonom 166 kg, v trhu 7. miesto výkonom 73 kg a 5. miesto v nadhode výkonom 93 

kg. 

➢ Matej Cepko /HLO/ obsadil v U17 v HK do 89 kg v dvojboji 10. miesto výkonom 

242 kg, v trhu 7. miesto výkonom 115 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 127 kg. 

➢ Dávid Jakubec /KNK/ obsadil v U17 v HK do 96 kg tri krát 10. miesto. V dvojboji 

výkonom 232 kg, v trhu výkonom 106 kg a v nadhode 126 kg. 

➢ Filip Horvát /DRU/ obsadil v U17 v HK +102 kg tri krát 10. miesto. V dvojboji 

výkonom 249 kg, v trhu výkonom 111 kg a v nadhode 138 kg. 

 

 

 



E) Majstrovstvá Európy juniorov do 20 rokov a 23 rokov – Poľsko, Raszyn 

➢ Ráchel Závacká /MKE/ v U20 v HK do 64 kg obsadila 13. miesto v dvojboji 

výkonom 165 kg, v trhu 14. miesto výkonom 72 kg a 14. miesto v nadhode výkonom 

93 kg. 

➢ Laura Svrčková /KTN/ v U20 v HK do 64 kg obsadila 14. miesto v dvojboji 

výkonom 164 kg, v trhu 13. miesto výkonom 74 kg a 15. miesto v nadhode výkonom 

90 kg. 

➢ Sebastián Cabala /KTN/ v U23 HK do 81 kg obsadil 4. miesto v dvojboji výkonom 

332 kg, v trhu obsadil 4. miesto výkonom 150 kg a v nadhode obsadil 3. miesto 

výkonom 182 kg. 

➢ Matej Cepko /HLO/ obsadil v U20 v HK do 89 kg v dvojboji 14. miesto výkonom 

250 kg, v trhu 15. miesto výkonom 115 kg a 14. miesto v nadhode výkonom 135 kg. 

➢ Filip Pagáčik /WDK/ obsadil v U20 v HK do 96 kg v dvojboji 9. miesto výkonom 

250 kg, v trhu 9. miesto výkonom 115 kg a 10. miesto v nadhode výkonom 135 kg. 

➢ Michal Rehák /MOL/ obsadil v U23 do 102 kg v dvojboji 10. miesto výkonom 295 

kg, v trhu 11. miesto výkonom 135 kg a 11. miesto v nadhode výkonom 160 kg. 

➢ Lenka Žembová /WDK/ obsadila v U23 do 87 kg v dvojboji 3. miesto výkonom 208 

kg, 2. miesto v trhu výkonom 95 kg a tretie miesto v nadhode výkonom 113 kg. 

 

 

 

F) Majstrovstvá Európy seniorov – Bulharsko, Sofia 

 

➢ Lucia Kršková (KTN) v HK do 64 kg obsadila 16. miesto v dvojboji výkonom 188 

kg, v trhu obsadila 15. miesto výkonom 87 kg a v nadhode obsadila 19. miesto 

výkonom 101 kg. 



➢ Natália Hušťavová (KNM) v HK do 71 kg obsadila 17. miesto v dvojboji výkonom 

192 kg, v trhu obsadila 20. miesto výkonom 83 kg a v nadhode obsadila 16. miesto 

výkonom 109 kg. 

➢ Sebastián Cabala (KTN) v HK do 81 kg obsadil 8. miesto v dvojboji výkonom 316 

kg, v trhu obsadil 10. miesto výkonom 142 kg a v nadhode obsadil 9. miesto výkonom 

174 kg. 

➢ Karol Samko (MKE) v HK do 96 kg obsadil 13. miesto dvojboji výkonom 331 kg, v 

trhu obsadil 17. miesto výkonom 140 kg a v nadhode obsadil 9. miesto výkonom 191 

kg. 

➢ Nina Rondziková (VPV) v HK do 76 kg obsadila 9. miesto v dvojboji výkonom 199 

kg, v trhu obsadila 10. miesto výkonom 88 kg a v nadhode obsadila 9. miesto 

výkonom 111 kg. 

➢ Lenka Žembová (WDK) v HK do 87 kg obsadila 13. miesto v dvojboji výkonom 209 

kg, v trhu obsadila 13. miesto výkonom 94 kg a v nadhode obsadila tiež 13. miesto 

výkonom 115 kg. 

➢ Nikola Seničová (MKE) v HK do 87 kg obsadila 12. miesto v dvojboji výkonom 215 

kg, v trhu obsadila 11. miesto výkonom 97 kg a v nadhode obsadila 11. miesto 

výkonom 118 kg. 

 



G) Medzinárodný turnaj „Mladé talenty“ Gdansk 

 

Výsledky:  

https://www.vzpieranie.sk/xix-madzinarodny-turnaj-mladych-talentov-gdansk/ 

 

 

 

H) XXIX. International Waldemar Malak Memory, Gdansk, Poľsko 

https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total_Open_2024-08-

31_17h38_36.pdf 

https://www.vzpieranie.sk/xix-madzinarodny-turnaj-mladych-talentov-gdansk/
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total_Open_2024-08-31_17h38_36.pdf
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2024/09/Total_Open_2024-08-31_17h38_36.pdf


 

 

 

 



I) 10. ročník pohára Európskej únie, Rumunsko, Bukurešť  

Výsledky: https://www.vzpieranie.sk/10-rocnik-pohara-europskej-unie-vo-vzpierani/ 

 

 

J) Turnaj olympijských nádejí V4, Bobrov, Slovensko 

Výsledky:  

https://www.vzpieranie.sk/visegrad-4-tournament-in-weightlifting-of-olympic-hopes-2024/ 

 

https://www.vzpieranie.sk/10-rocnik-pohara-europskej-unie-vo-vzpierani/
https://www.vzpieranie.sk/visegrad-4-tournament-in-weightlifting-of-olympic-hopes-2024/


K) Katar Cup 

Výsledky: https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-

CUP-30.12.pdf 

 

 

K) Kongresy IWF, EWF, EUWF Valné zhromaždenie SOŠV 

 

SZV, ako riadny člen vyššie spomenutých strešných organizácií nášho športu sa 

prezenčne zúčastnil každého kongresu resp. Valného zhromaždenia, ktoré bolo vykonané.  

Kongres EWF – Sofia, Bulharsko. 

Kongres EWF – Varšava, Poľsko. 

Kongres IWF – Phuket, Thajsko. 

Kongres IWF – Manáma Bahrajn. 

2 x VZ SOŠV – Bratislava. 

 

https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-CUP-30.12.pdf
https://www.vzpieranie.sk/wp-content/uploads/2025/01/ResultBook_All_QATAR-CUP-30.12.pdf

