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Sprava reprezentacného trénera U15 a U17

Rok 2025 zacal podla starych hmotnostnych kategérii, ktoré sa vSak
nezmyselne zmenili, a dokonca sa menilo aj miesto a termin ME, Co stdZovalo
planovanie a organizaciu. Vyber reprezentantov prebiechal podla vykonov —
urCenych limitov pre reprezentaciu a limitov na ME. V prvom vybere som mal
22 pretekarov, a to nasledovne: v kategorii U5 bolo 7 pretekarov a v kategorii
U17 bolo 15 pretekarov.

Vd’aka podpore VV SZV sme mali ststredenia, na ktorych sa v priemere
zucCastiovalo 10 — 11 pretekarov. Sustredenia boli ndrocné, a to z dovodu, Ze
najviac ¢asu ndm zaberal nacvik, nie vycvik, a najmi pretrvavajice nevylieCene

zranenia.

Na rok 2025 sme mali tieto hlavné sut’aze:
» V4-3.7.-6.7.2025 v Nyiregyhazi
» MEJ -2.8.-10.8.2025 Pol'sko /zmena/ Madrid -23.7.-30.7.2025
» EU-CUP 5.12.-7.12.2025 Malta

Vyhodnotenie V4 -2025 v Nyiregyhazi, Mad’arsko U18

V4 sa konala v termine od 03.07.2025 so 06.07.2025. Na V4 boli
nominovani nasledovni pretekari:
Chlapci: Borovsky S., Horvat F., Jakubec D., Cepko M., Nekoranec R., Jakubik
F.J.
Dievéata: Bednarova Z., Vecelova L., Zavacka R., Takacsova V., Svrékova L.,
ktord sa ospravedlnila z ucasti, a namiesto nej bola dodatocne nominovana
Backova B., ktora sa tiez ospravedlnila, a tak sme z U23 dievcat preradili
Hréachovu V.

Napriek tymto dvom ospravedlneniam diev¢ata U18 skoncili na 1. mieste,
¢o je historicky uspech, za Co im patri velkd vdaka. Dosiahli nasledovné

vykony:



» Bednarova - 56,75kg = 61+77=138kg = 193,7sin. 77kg bol osobny
rekord
» Vecelova - 64,80kg = 80+100=180kg=232,3sin.  80kg bol OR
» Zavacka — 64,80kg= 80+96 =176kg = 227,1sin.
» Takacsova-82,9kg= 73+100=173kg=197,1sin.
» Hrachova-58,6kg = 55+64=119kg = 163,5 sin.
Druzstva- 1.Slovensko 853,3sin. Historické umiestnenie - toto eSte nebolo.
2.Mad’arsko 827,7sin.
3.Pol'sko  769,5sin
4.Cesko 730,3sin
Vecelova mala najlepsi vykon zo vSetkych ucastnicok U18 - obsadila 1.miesto

Chlapci U-18
» Borovsky - 57,20kg = 80+102 = 182kg = 292,2 sin.
» Horvat — 110,4kg = 113+140 = 253kg = 279,3 sin.
» Jakubec - 93,7kg = 115+125 = 240kg = 283, 1sin.
» Cepko -87,7kg = 115+140 =255 kg = 310,4 sin.
» Nekoranec-92,6kg=115+137=252kg=298,9 sin.
» Jakubik- 74kg =90+110 =200kg =267,3 sin.
Druzstva: 1.Pol'sko  1790,4 sin.
2.Mad’arsko 1653,2sin.
3.Cesko  1468,6sin.
4.Slovensko 1462,1sin.
Spolu U-18: 1. Pol'sko  2559,9sin.
2.Mad’arsko 2481,0sin.
3.Slovensko2312,5sin.
4.Cesko 2199,0sin.

Dievc¢ata:U23
» VIckova- 56,1 kg= 48+65=113kg = 159,9sin. 65kg — bol OR
» Bonova - 53,9kg=52+67=119kg = 173,2sin. 67kg - bol OR
» Samkova -57,3kg=53+72=125kg=174,3sin. 72kg - bol OR
» Kubistova-76,0kg=0+73=73kg=86,5sin. 73kg - bol OR

Dievcata treba pochvalit’ za osobné rekordy v nadhode, v trhu bolo badat’

nervozitu z medzinarodného Startu.



Skoda, ze Kubistova nezvladla zaklad 50 kg v trhu. Tym, Ze sme nemali
5. pretekarku, jej vykon sa zapocitaval do vykonu druzstva. Navyse, ked’ze dve
pretekarky odriekli ucast’ sme stratili 3. miesto a 11 bronzovych medaili.
Druzstvo zeny U23 = 594,0 sin. = 4. miesto
SPOLU U23: 2257,4 sin. = 4. miesto, o 3. miesto nas delilo len 30 bodov.

Skoda neucasti dvoch reprezentantiek na V4. Zucastnenych pretekarov

treba pochvalit’ za ich prikladny pristup a za vykony, ktoré dosiahli.

2/ MADRID 13.7.-20. 7.2025 tréningovy tabor
Do 15 rokov Klaudie KubisStova , Vladimir Putnoki
Do 17 rokov Vanesa Hrachova, Martin Stutovsky

Tréneri Miriam Ziakova , Branislav Zelovic¢

3/Majstrovska Eurépy do 15 al7 rokov, MADRID, Spanielsko
Ugast’ na tychto pretekoch bola podmienena limitmi, ktoré boli prvykrat
stanoven¢ a odsuhlasené VV SZV a RK SZV. Do konca terminu findlnej
prihlasky splnilo tieto limity 16 pretekdrov (tol'ko sme eSte nikdy nemali), a to
nasledovne: Sest’ pretekarov v kategorii U15 a desat’ pretekarov v kategorii U17.

Nasi pretekari dosiahli nasledovné vysledky: U 15a 17

Bomba L. T: 65n, 65,70 =9. m. N: 85, 88n, 88 =8. m. D: 158 kg=8.m. z 11
Gasparik D. 75, 80,83 = 13. m. 98, 102, 106 = 12.m. 189 kg =13.m. z

14 Kvas M. 72,82, 86n=11.m.+  90,94n,94=14.m. 176kg=12.m.z14
Rehdak T. 90n,90,93,=9.m. + 110,115,118=9.m. 211kg=9.m. zI1
Samkova M. 50,54,57,=11.m. +  68n,68,70n=11.m. 125kg=11.m.z17
Svréckova L. 65,69 72,=3.m. + 87,90,93,=2.m. 165kg=2.m. z.12
Borovsky S. 78,81n,81n,=9.m. + 96n,96,100=10.m. 178kg=10.m.z.11
Kolpasky T. 84,87n,88,=15.m.+ 95,10In,101n,=15.m. 183kg=15.m.z.15
Jakubik F. J. 85,90,94=12.m. + 110,113,116,=13.m. 210kg=12.m.z.14
Bednarova 7.59,62,65,=12.m. + 74,78,80n,=12.m. 143kg=12.m.z.15
Backova B. 57,60,63n,=145.m.+ 72,75,78n,=14.m. 135kg=14.m.z.15
Zavacka R. 78,81n,8In,=8.m. + 93,96n,97n,=8.m. 171kg=8.m.z.19
Takacsova V. 75n,75,79n,=12.m.+95n,95,100,=11.m. 175kg=11.m.z.14

VecelovaL. 73,76n,76,=6.m. + 96,99,103,= 4.m. 179kg=5.m.z.13



Koval¢ik M. 90,95n,95,=13.m.+ 110,115n,115n,=13.m. 200kg=13.m.z.14
Nekoranec R. 113,117,120n,=11.m.+135,140,144,=12.m. 262kg=10.m.z.13

PoCas sutaze naSi pretekari vytvorili 11. osobnych rekordov a7
pretekarov bolo dol0. miesta. Svr¢kova ziskala 2 strieborné a 1 bronzovu

medailu.

4/11. ro¢nik pohdra Eurdpskej unie vo vzpierani, Marsa, Malta

Prvy deii pretekov 6.12.2025 bola sat’az U-15 Svrckova a Gasparik.
Gasparik D. 66,30kg- 82,86,90n+112,116,120n=202kg=289,67sb=5.M.
Svrckova L. 57,67kg- 70,73,75n,+90n,90n,90,=163kg=226,43sb=2.M.

Druhy den 7.12.2025 bola sutaz U17 aU20.

Vecelova L. 66kg- 80n,80,84,+102,106,110n=190kg=242,62sb=1.M
Rehék T. 83,09kg- 98,102,1040s,+124,128n,131n=228kg=285,42sb=8M
Zavacka R. 65,23kg 78,81,85n+96,100,103,=184kg=236,71sb=4M.

Cepko M. 88,81kg 120,125n,127n,+140,145,150=270kg=326,71=8M

V sutazi jednotlivcov sme ziskali 2 medaily a to Vecelova zlato, Svrckova
striebro, Zavacka 4., GaSparik 5., Rehak 8., Cepko 8., gratulujeme.
V sutazi druzstiev sa Slovensko umiestnilo na historickej bronzovej
priecke z 13. krajin, pred nami skoncilo len Francuzsko a Rumunsko.
V hodnoteni mixov sme ziskali dve bronzové medaily ajedno piate
miesto Co dokazuje vyrovnanost’ vykonov nasho vyberu.
» UIlS5 Svrckova + Gasparik  516,16bodov  3.miesto
» U17 Vecelova + Rehak 528,04bodov 5.miesto
» U20 Zavacka + Cepko 563,28bodov 3.miesto

Spolu sme na EUC ziskali 1x zlatd, 1% striebornt a 3% bronzovu medailu,
d’alej 1x 4. miesto, 2% 5. miesto a 2x 8. miesto. MdZeme povedat, Ze to bola
vel'mi GspeSna reprezentacia Slovenska a Ze sa potvrdila praca s mladeZou, a to
za vel'kej podpory VV SZV.



Osobitne by som sa chcel pod’akovat’ p. Mgr. Troj¢akovi, p. Gribaninovi a
K. Bacinskej, ako aj vSetkym, ktori pridali ruku k dielu, najmid osobnym
trénerom nasSich reprezentantov, ktori su v kazdodennom styku s pretekdrmi.
Pevne dufam, Ze vSetci uz pochopia ddlezitost’ prace s mladeZzou, a bolo by

dobré, keby ti, ktori len kritizuja, radSej pomahali.
K dne$nému ditu nam spiiia limit na MEJ 2026 10 pretekarov, a to 5 v

kategorii U15 a 5 v kategorii Ul7. Zmeny st mozné po MSR dorastu a MSR

starSich ziakov.

Buzgo6 LCudovit Mgr., Bobrov, 03.06.2026



